
 

Warsztaty w grupie 8 

 

 

Dnia 04.11.2021 specjaliści z Towarzystwa Opieki nad Ociemniałymi w Laskach 

przeprowadzili w grupie VIII warsztaty dla dzieci, poruszające problemy ludzi z 

niepełnosprawnościami.  

Przedszkolaki dowiedziały się, jak radzą sobie osoby niewidome lub słabowidzące w różnych 

codziennych sytuacjach. Same też mogły tego doświadczyć wykonując różne zadania, podczas 

których miały zasłonięte oczy. Przekonały się, że świat można poznawać kilkoma zmysłami. 

Szczególną uwagę zwróciły na zmysł dotyku, który jest niezwykle ważny dla osób z takimi 

niepełnosprawnościami. 

Podczas zabaw Tygryski z opaskami na oczach rozpoznawały różne przedmioty, segregowały 

klocki, dobierały w pary skarpetki, kierując się fakturą materiału, z którego zostały wykonane, 

nakładały pastę na szczoteczkę, rysowały na kartce dowolny przedmiot, grały w „Kółko i krzyżyk”. 

Dowiedziały się również jak pomagać osobom niewidomym. Poznały przedmioty, które ułatwiają im 

codzienne funkcjonowanie, np. biała laska, maszyna do pisania, książki z pismem Braille’a. Na koniec 

same mogły napisać swoje imię alfabetem Braille’a i zabrać kartkę na pamiątkę.  

Spotkanie miało na celu przybliżenie dzieciom sposobu funkcjonowania osób niewidomych lub 

słabowidzących, a także kształtowanie postawy empatycznej wobec innych.  

 

 

Opracowała K. M 


