ZABAWY MATEMATYCZNO-JEZYKOWE
W PRZEDSZKOLU

Edukacje matematyczng dzieci trzeba widzie¢ szeroko. Musi ona by¢ potaczona z
intensywnym rozwojem myslenia, z ksztattowaniem odporno$ci emocjonalnej oraz ¢wiczeniem
pewnych umiejetnosci matematycznych.

Wigkszo$¢ dorostych uwaza, ze dobrym sposobem uczenia jest wyjasnianie,
tlumaczenie 1 opowiadanie o tym, co jest wazne i potrzebne. Sadzaja wiec dziecko przed sobag
i ucza je przy pomocy stow. Tymczasem w edukacji matematycznej przedszkolakéw
najwazniejsze sg osobiste doswiadczenia dziecka. Stanowig one budulec, z ktérego dziecko
tworzy pojecia i umiej¢tnosci. Jezeli do§wiadczenia te sg specjalnie dobrane, przyczyniajg si¢
takze do rozwoju myslenia i hartowania dzieci¢cej odpornosci. Wszystko zaczyna sig, wigc od
doswiadczen. W trakcie ich przetwarzania dziecko musi mowi¢. Nazywanie przedmiotow oraz
wykonywanych czynno$ci sprzyja koncentracji uwagi 1 pomaga dziecku dostrzegaé to, co
wazne. Dzieciece wypowiedzi sg takze cenng wskazowka dla dorostego, na ich podstawie moze
on stwierdzié, czy dziecko rozumuje we wlasciwym kierunku.

Ksztattowanie umiejetnosci liczenia trwa wiele lat 1 powinno przebiega¢ zgodnie z
naturalnym rozwojem umystowym dzieci. Najpierw dziecko wyodrebnia z otoczenia to, co
chce policzy¢. Moze to uczyni¢ wzrokiem albo gestem ,,Tu sg jabtka”, ,,Po stawie ptywaja
kaczki”, ,,Na tej polce stoja ksigzki” itp. Potem dotyka lub wskazuje przedmioty i okresla je
liczebnikami. Czgsto na rytm dotykania naktada si¢ rytm oddechu i rytm bicia serca, dlatego
niektorych przedmiotéw dotyka wiecej niz jeden raz.

W miarg ¢wiczenia dziecko dazy do precyzji. Liczac stara si¢ przestrzegac reguty jeden
do jednego: jeden liczony przedmiot, jeden gest wskazujacy i jeden wypowiedziany liczebnik.
Na pytanie ,,Ile tu jest ?”” — dziecko zaczyna ponownie liczy¢, gdyz ,,ile” na tym etapie rozwoju
odnosi si¢ nie do liczebnikéw, lecz do czynnosci
liczenia.

Dziecko musi wiedzie¢, ze ostatni wypowiadany
liczebnik ma podwojne znaczenie:

- 0znacza ostatni liczony przedmiot

- okresla liczbe policzonych przedmiotow.

Trzeba zacheca¢ dziecko do liczenia,
pokazywaé jak sie¢ liczy, liczy¢ razem z nim,
podpowiada¢  liczebniki itp. Najwazniejsze
znaczenie ma tu proces odrywania si¢ od
konkretow. Mozna w nim wyrdzni¢ nastepujace
etapy:

1. Dziecko obserwuje, interesuje si¢ czynnosciami doktadania i ubywania i stara si¢
policzy¢ po kazdej takiej zmianie.

2. Dziecko zaczyna manipulowaé przedmiotami: dodaje i odejmuje. Samo doktada lub
odsuwa przedmioty do siebie aby je policzy¢.

3. Kolejnym etapem jest liczenia na palcach. Utatwia ono dziecku przejscie od
konkretéw do liczenia w pamigci.

4. Liczenie w pamig¢ci. Dziecko nie musi juz liczy¢ przedmiotdw, nie potrzebuje takze
dolicza¢ lub odlicza¢ przedmiotow, aby ustali¢ wynik.

Bardzo wazne jest uczenie liczenia wszystkiego dookota , w celu uksztaltowania
umiejetnosci liczenia dzieci muszg samodzielnie liczy¢ obiekty w rdznych sytuacjach kazdego




dnia, po kilka razy. Maja doskonali¢ liczenie przez wiele miesigcy w domu , w przedszkolu, w
parku itp.

We wrzesniu 2019 r. rozpoczelismy realizacj¢ kolejnego projektu w ramach programu
Erasmus+ ,,Angielski, ruch i matematyka to najlepsza nauka dla smyka”. Tym razem w naszych
dziataniach skupiamy si¢ nie tylko na rozwijaniu umiej¢tnosci postugiwania si¢ jezykiem
angielskim, ale réwniez na umiejetno$ciach matematycznych. Nasi nauczyciele opracowali
zbidr scenariuszy zaj¢c, ktore realizowane beda na zajeciach z dzie¢mi. Ponizej prezentujemy
kilka propozycji zabaw matematycznych oraz matematyczno-jgzykowych, ktére mozna
wykorzysta¢ z dzie¢cmi w domu.

Kto zbuduje najwyiszg wieie- do zabawy najlepiej nadaja sie klocki. Nast¢pnie
proponujemy, aby kazdy zbudowatl wieze, tak wysoka, jakg potrafi. Katastrofa — przewrocenie
wiezy, to koniec zabawy. Nastepnie trzeba policzy¢ klocki wykorzystane do jej budowy, aby
dowiedzie¢ si¢ czyja wieza byla najwyzsza.

Jeden krok- wyznaczamy lini¢ mety i startu. Zadaniem jest przej$¢ od linii startu do
znajdujacej sie naprzeciwko (w odleglosci 2 — 3 metréw) linii mety. Kazdy z uczestnikow
zabawy kolejno rzuca kostka szescienng i robi tyle krokow w kierunku linii mety, ile oczek
wyrzuci na kostce. Zabawa konczy sie, gdy wszyscy uczestnicy dojda do linii mety. Mozna tu
wprowadzi¢ elementy wspolzawodnictwa.

Kreslenie egipskich wzoréow- dziecko otrzymuje kartke w kratke i mazak. Kropka
zaznaczony jest poczatek szlaczka (kropka jest pie¢ kratek w dot od gérnego lewego rogu
kartki). Rysuje szlaczek wedlug instrukcji osoby. (Zaczynamy od miejsca zaznaczonego
kropkq: dwie kratki do gory, dwie w prawo, jedna w dot, jedna w lewo, jedna w dot...)

Wyszukaj i policz- do tej zabawy dobrze jest mie¢ przygotowany staty zestaw pomocy
Moga to by¢ guziki czy koraliki w okreslonych kolorach albo wydrukowane szablony.
Rozktadamy je na stoliku i prosimy o odnalezienie i policzenie np. czerwonych koralikow,
zielonych guzikow, pszczotek czy biedronek. Na koniec dziecko ma odnalez¢ karte z cyfra
odpowiadajacg ilosci.

Sortowanie-przygotowujemy 10 miseczek, kubeczkow czy rolek po papierze
toaletowym; numerujemy je kolejno. W osobnym pojemniku trzymamy przedmioty, ktore beda
segregowane. Moga to by¢ guziki, kasztany, patyczki czy jakiekolwiek inne skarby. Dziecko
wrzuca do $rodka liczbg przedmiotéw odpowiadajaca cyfrze podanej na pojemniku.

Przyczepianie kamerek- do kartki z wydrukowang cyfra dziecko przypina tyle klamerek
do bielizny, ile wskazuje cyfra. Grzbiety klamerek mozemy pokolorowac na taki kolor jak cyfra
na kartce. To utatwi sortowanie.

Zabawy 7 kostkq
1. dziecko rzuca kostka do gry. Pokazuje na
palcach, ile kropek wyrzucito.

2. dziecko rzuca 2 kostki do gry. Liczy lub
dolicza kropki na dwoch kostkach razem.

Red, Yellow, Green, Blue- zabawa dla grupki
dzieci lub rodziny

Kazda osoba biorgca udzial w zabawie jest
innym kolorem- mozna naklei¢ naklejke,
oznaczy¢ gumka na rgce. Osoba prowadzaca
wydaje polecenie i pokazuje co nalezy zrobi¢ np.: Yellow: Turn around! Osoby majace dany
kolor wykonujg polecenie, powtarzajgc stowa i ruchy trzy razy, a pozostali stojg nieruchomo.
Turn around! /obrot dookota wtasnej osi/




Shake your hands! /potrzasanie regkami/
Jump! /podskok/

Sit down! /siad na podtodze/

Clap your hands! /klaskanie/

Run! /bieg/

Frogs.

Uktadamy przed dzieckiem zielong tkaning lub karton oraz wykonane np. technika orgiami
sylwety zabek i wyciete z papieru kwiatki. Liczymy po angielsku kwiaty i podajemy ich liczbe.
Nastepnie rodzic bierze do r¢ki jedng zabke i mowi: Frog on the flower /Zabka na kwiatku/
(ktadzie tam zabke). Dziecko kolejno bierze zabke, a nast¢pnie umieszcza jg na wybranym
kwiatku. Rodzic pyta: lle zabek jest teraz na kwiatku? Dziecko liczy i podaje wynik.
Nastepnie rodzic umieszcza zabke pod kwiatem i mowi: Frog under the flower. Rodzic pyta:
lle Zabek jest teraz pod kwiatkiem? Dziecko liczy i podaje wynik.

Uktadanie 7 mozaiki geometrycznej Kwiatowy dywan

Pokazujemy dziecku kolejno figury geometryczne i je nazywamy: circle /koto/, square
/kwadrat/, triangle /trojkat/. Dziecko segreguje figury geometryczne wedtlug ksztattu do trzech
pojemnikow oznaczonych odpowiednio obrazkiem wybranej figury.

Nastepnie wreczamy dziecku kartke. Dziecko na kartonie A4 uktada z figur kwiatowy dywan.

Party

Uktadamy 5 maskotek - przyszly one na przyjecie. Wspoélnie przeliczamy. Kazdy gosé¢ ma
talerzyk, na ktorym beda uktadane smakotyki: cukierki, babeczki, lizaki- wyciete z papieru lub
prawdziwe. Dziecko uktada stodycze wg ilosci podanej przez rodzica po angielsku.

Lolipops-lizaki
Muffin- babeczka
Candy- cukierek
Chocolate- czekolada
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