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Wstep

Kreatywnos$¢ — czym jest i jak nalezy ja rozwija¢? Stowo kreatywnoscé jest stosunkowo
mlodym pojeciem. Do polskiej pedagogiki termin ten wprowadzita K. Kornitowicz w 1930r.
W literaturze mozna znalez¢ wiele jej definicji, tak wiec trudno jest okresli¢ jednoznacznie
czym wiasciwie jest kreatywnos$¢ oraz czy to pojecie jest tozsame z pojeciem tworczosci.

Lata XX wieku przyniosty inne spojrzenie na tworczo$¢, ktora niegdy$ byta
zarezerwowana wylacznie dla oséb wybitnie zdolnych. Obecnie pojecie tworczo$¢ zastapiono
pojeciem kreatywnos¢, ktore moze oznacza¢ wszystko, poczawszy od kreatywnego myslenia,
poprzez kreatywne zarzadzanie, po kreatywne nauczanie czy tez wychowanie.

Samoswiadomos¢ jednostki jest najwazniejszg cecha odrdzniajacg kreatywnosc
od tworczosci. I tak pojecie kreatywnosé¢ zaktada, iz kazdy czlowiek wyposazony
jest w naturalny instynkt kreacji oraz kazdy posiada wewnetrzne sity twoércze. Co za tym
idzie, kazdy z nas posiada predyspozycje do kreatywnego myS$lenia oraz dziatania,
kreatywnego rozwigzywania zadan, kreowania siebie 1 otaczajacej rzeczywistosci. Aby
rozwija¢ swoj tworczy czy tez kreatywny potencjat, kazdy od momentu przyjscia na $wiat,
powinien mie¢ warunki do zaspokojenia potrzeby kreowania.

Zatem zasadniczg role w kreatywnym rozwoju pelni edukacja, poniewaz zmierzajacy
ku kreatywnosci proces zardéwno wychowawczy jak i dydaktyczny, moze spowodowac, ze
wszystko zacznie si¢ rozwijac. Dlatego tez kluczowa role w procesie rozwoju kreatywnosci u
dzieci odgrywaja rodzice, opiekunowie oraz nauczyciele. Aby prawidlowo wspiera¢ ten
proces osoby te muszg by¢ przygotowane i §wiadome swojego oddziatywania na dziecko,
wyposazone w odpowiednie cechy osobowosciowe. Podstawowe predyspozycje jakie
powinna posiada¢ osoba wspierajaca rozwoj kreatywnosci dziecka to: wyobraznia,
kreatywnos¢, ekspresja tworcza.

Reasumujgc powyzsze stwierdzenia kreatywne dziecko trzeba uksztattowac, dlatego
tez kazdy z nas powinien zda¢ sobie sprawg, ze to wlasnie od nas 1 naszej postawy zalezy, czy
rozwiniemy w dziecku kreatywnos¢ i tworczy potencjat.

Jak wychowaé¢ kreatywne dziecko?

Jakie nawyki nalezy wpaja¢ dziecku, aby zaszczepi¢ w nim pierwiastek kreatywnosci?

Tworcza aktywno$¢ dziecka, to dzialalno$¢ niestereotypowa oraz prowadzaca do
niecodziennych rozwigzan. Jest to dziatalno$¢, ktorg dziecko chetnie podejmuje , przynosi
ona zadowolenie 1 jest oparta na wlasnych pomystach dziecka. Jak méwi definicja: aktywnosé
tworcza to wszelka aktywnos¢ poznawcza i emocjonalno-motywacyjna prowadzgca do
subiektywnie bgdz obiektywnie nowych i wartosciowych wytworow w roznorodnych
dziedzinach zycia.

W  obecnych czasach coraz wyrazniejsza staje si¢ potrzeba ksztattowania
kreatywnosci, postawy tworczej, nieszablonowego rozwigzywana probleméw oraz otwartego
myslenia
u dzieci. Wszystkie te cechy sa czyms$ naturalnym dla dzieci w wieku przedszkolnym, zatem
wazne jest aby$Smy potrafili je rozpoznaé, rozwija¢ oraz utrwalaé. A takze, abySmy tego nie
hamowali. Tworcza aktywnos$¢ dzieci jest wyrazana m.in. poprzez:

1 A. Dagbek, Psychologa podstawy twdrczej aktywnosci dziecka, wydawnictwo Wyzszej szkoty Pedagogicznej,
Zielona Géra 1988, s.9.



e wzbogacanie siebie i $wiata przez poszukiwanie nowych mysli, dziatan, idei
e przelamywanie rutyny i barier schematow

e stale i systematyczne pogiebianie wiedzy

e ksztaltowanie osobowego stosunku do drugiego cztowieka

e dazenie do samorealizacji

e zdolno$¢ do wyciagania konstruktywnych wnioskdw z popelnionych btedow.

Kazdy z nas wie, ze dzieci majg tysiagc pomystdw na minute, sa pelne energii i potrafia
zrobi¢ co$ z niczego, dlatego bardzo wazne jest, aby daé dziecku przestrzen do wyrazania
siebie oraz pozwoli¢ na fantazjowanie. Kiedy dziecko fantazjuje nie krytykuj go, tylko
pozwdl na puszczenie wodzy wyobrazni. Zadawaj pytania, ktére pomoga mu opisa¢ jego
doznania. Pofantazjuj z dzieckiem- wmyslajcie razem historie, inne zakonczenia znanych
bajek, bawcie si¢ w ,,Co by byto, gdyby...?”. Pozwdl dziecku eksperymentowac: zamiast
kupowania kolejnej drogiej zabawki pozwol wykorzysta¢ przybory codziennego uzytku, stare
opakowania, materialy, wszystko to co znajdzieciec w domu. Stwoérzcie co§ razem! Kiedy
dziecko wykorzystuje przedmioty codziennego uzytku w nietypowy sposob zauwaz to i
pochwal za fajny pomyst. Zadbaj o to, aby dziecko si¢ nie zniechecato niepowodzeniami 1
sprobuj znalez¢ pozytywne aspekty jego wytworu. Pochwal za trud jaki wlozylo w swoja

prace.

Pomocne tez bedzie opowiadanie dziecku roznych historii i zachecanie go do
wymyslania wiasnych. Waznym elementem w rozwoju kreatywnosci jest sfera artystyczna,
dlatego wazne jest aby jak najczeSciej zachecaé dziecko do malowania 1 rysowania,
gdyz w ten sposob wyraza wlasne emocje i daje upust swej wyobrazni. Pamigtaj, by zapewnic
dziecku szeroki wachlarz koloréw i jak najwigkszy arkusz papieru, jesli mozesz sobie na to
pozwoli¢ udostepnij $ciang. Pozwol dziecku wymazaé siebie farbami i przestrzen dookota,
roz16z folie malarska, usun rzeczy, ktore maja pozosta¢ czyste.

Zdobywanie wiedzy zazwyczaj wszystkim kojarzy si¢ z czyms$ trudnym i ucigzliwym,
dlatego bardzo wazne jest zeby zadba¢ o to by zdobywanie wiedzy stato si¢ ciekawym
doswiadczeniem. Naturalne jest, Zze dzieci uwielbiajg zabawe 1 wlasnie w ten sposob powinny
przyswaja¢ nowa wiedze. Mozecie pobawi¢ sie¢ w detektywow, odkrywcow, kucharzy itp.
Dzigki takim dzialaniom zdobyta wiedza zostanie w pamiegci dziecka na bardzo dlugo i1 bedzie
przynosita wiele satysfakcji. Pokaz dziecku, ze zdobywanie wiedzy to nie tylko ci¢zka
praca, ale rowniez Swietna zabawa.

Bardzo waznym elementem w ksztaltowaniu nie tylko kreatywnosci dziecka, ale catej
jego osobowos$ci 1 poczucia wilasnej wartosci sg nasze komunikaty. To w jaki sposob
zwracamy si¢ do dziecka oraz to w jaki sposdb komentujemy jego zachowania ma znaczny
wplyw na ksztattowanie si¢ jego psychiki. Wazne jest budowanie poczucia wtasnej wartosci u
dziecka, wyrozumiato$¢ dla jego pytan i watpliwosci. Pytajac go o jego zdanie, uczucia,
pomysly na rozwigzanie danego problemu okazujemy mu szacunek, zach¢camy do
samodzielnos$ci, budujemy u niego pewnos¢ i odwage. A posiadajac te cechy, maly czlowiek
z wigkszg rado$cig 1 zaangazowaniem bgdzie odkrywat Swiat.

Pozwélmy naszemu dzieckuna duza dawke ruchu na $wiezym powietrzu, na
zabawe swobodng 1 doswiadczanie natury. Jezeli jest mozliwo$¢ zabierzcie dziecko do lasu,
na lake czy na podwoérko. Niech dziecko biega, uktada budowle z kamykow niech rysuje po
piasku. Ubrudzi si¢? Bardzo dobrze. Jak to si¢ mowi ,,Brudne dziecko to szczesliwe
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dziecko.” Zapewnijmy dziecku jazd¢ na rowerze, hulajnodze czy rolkach. Pozwélmy mu na
doswiadczenia w jezdzie 1 na upadek. Oczywiscie w ramach rozsadku. Dzigki duzej dawce
ruchu czyli min. poprzez zabawy, bieganie i jazd¢ na rowerze w mdzgu tworzg si¢ potaczenia
neuronalne. Umozliwiaja one w pdzniejszym czasie efektywniejsza nauke. Pamigtajmy, duzo
ruchu to lepsze efekty edukacyjne.

Czytajmy z dzieckiem. Zainteresujmy go literaturg dziecigcg. Z ksigzek plynie wiele
dobra. Dziecko uczy si¢ nowych stow, doskonali skupienie uwagi, uspokaja si¢ i wycisza,
uzyskuje nowe cieckawe informacje, rozwijamy wyobraznie. Dodatkowo, jesli czytamy
z dzieckiem spedzamy ze sobg milo czas, zblizamy si¢ do siebie 1 nawigzujemy cieplejsze
relacji, dajemy dziecku poczucie bezpieczenstwa. Budujemy $wietne poditoze do tego, aby
dziecko stawalo si¢ kreatywne.

W rozwijaniu kreatywnosci bardzo przeszkadza pospiech. Wiele rzeczy robimy za
dziecko, poniewaz nie mamy czasu. Za nie wybieramy ubrania, robimy kanapki, skracamy
nasze rozmowy, jego opowiesci o tym co si¢ wydarzylo w przedszkolu. Zadajemy pytanie i
oczekujemy odpowiedzi bardzo szybko lub odpowiadamy za dziecko. Gdy damy czas,
pozwolimy aby dziecko utozylo sobie odpowiedz w glowie, dobrato stowa, rozréznito
informacje wazne od mniej waznych. Jego wypowiedzi stang si¢ staranne, bogatsze. Jesli
pewne rzeczy zrobi samodzielnie nabierze odwagi i zbuduje pewno$¢ siebie, o ktorej
wspominaty$my juz wczesniej. Nauczy si¢ rowniez dokonywania wyboru i do§wiadczy jego
konsekwencji- np. gdy zatozy buty w ktore nasypie si¢ duzo piasku z piaskownicy, bedzie
wiedzie¢ czy jest to uczucie przyjemne i czy moze lepiej nastgpnym razem zamiast sandatow
nie zalozy¢ trampek. Rozwinie w ten sposob myslenie przyczynowo- skutkowe i nauczy si¢
wyciggaé wnioski.

Zabawy rozwijajace kreatywnoS¢ — propozycje.

Tutaj zaproponujemy kilka ciekawych zabaw, aby kazdy mogt wybra¢ cos dla siebie
I swojego dziecka. Zachgcajagc nowoczesnienie do modyfikowania zabaw i tworzenia coraz
to nowych 1 tworczych. Rozwdj kreatywnosci u dziecka zaczyna si¢ w domu.

1. Zabawy plastyczne.

e Zabawy masami plastycznymi. Tutaj mozemy wykorzysta¢ masy plastyczne jakie
sa dostepne na rynku. Trzeba natomiast wzig¢ pod uwage, ze moga one uczulac.
Najprzyjemniejsza dla dzieci jest ciastolina, migkka w dotyku, dzieci bardzo lubig
zabawy ta masg. Sprawdza si¢ ona u dzieci z niewielkg nadwrazliwos$cig. Plasteling
I modeling mozna zaproponowac dziecku starszemu. Bardzo fajnym rozwigzaniem
w przypadku braku piaskownicy jest piasek supersand. Piasek o delikatnej i ciekawej
konsystencji. Mozna z niego zbudowac nawet zamek z piasku. Podobny piasek mozna
wykona¢ w domu. Masy mozemy wykorzysta¢ do konstruowania réznego rodzaju
budowli, postaci itp. P6zniej mozemy nazywaé nasze wytwory i nadawa¢ im super
moce lub nietypowe zastosowanie.

Laczymy make kukurydziang (ma bardzo fajny kolor, w przypadku braku mozna
uzy¢ zwyklej) z oliwka. Najlepiej wymiesza¢ w duzym pudetku i koniecznie
postawionym na folii. W przypadku jak si¢ rozsypie na podtodze
to mamy lodowisko:)Podczas zabawy ta masg dziecko nie tylko ma stymulacje
dotykowa, ale rowniez wechowa. Mozna tez wykona¢ inng mase, taczac make
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Z odzywka do wtosow. I tu podobnie stymulujemy percepcje dotykowo-wechowa.
Do takiego pudta w ktérym jest masa plastyczna wrzuémy foremki, kolorowe
kamienie lub krysztatki. Pozwolmy dziecku na doswiadczenia.

Malowanie na duzych powierzchniach. Dajmy dziecku kred¢ kolorowa lub biata
I poszukajmy duzej przestrzeni do rysowania, oczywiscie na $wiezym powietrzu.
Tworzmy razem, duze obrazy, lub po prostu narysujmy stonce, tecze lub inny prosty
rysunek. Zacheémy dziecko do rysowania patykiem po twardym piasku.
A w deszczowy dzien rozklejmy duzy brystol (mozna kupi¢ w sklepie budowlanym)
na podiodze. Narysujmy klasy lub chlopka i ¢wiczac duzg motoryke pozwolmy
dziecku na zabawe. Mozemy tez po prostu stworzy¢ duzy obraz. Mozna uzy¢ kredek,
ale fajnym i bardzo lubianym przez dziecko pomystem sg farby. Chodzi o to, ze kartka
A4 jest stosunkowo nieduza i do$¢ ograniczajgca, duze potrzeby twoércze miodego
cztowieka. Umozliwiajac dziecku malowanie na duzej przestrzeni dajemy wigkszg
swobodg¢
1 nie ograniczamy mozliwos$ci. Dziecko jednoczes$nie ¢wiczy duzy zakres rozmachowy
ruchéw reka. Nastepnie prosimy dziecko, aby opowiedzialo nam o swojej pracy?
Prosimy, aby powiedzialo co mozna by zmieni¢ lub gdyby byt to czarodziejski
obrazek, to co mogtby robic itp.
Tworzenie prac z roznych mniej zbednych rzeczy np. gazeta, rolka po papierze,
pudetko po chusteczkach, korki po winie itd. Mozna wykonaé¢ ciuchcie, aparat
fotograficzny, eko-ludka i wiele innych rzeczy. Podajemy dziecku jaki$ temat, ktory
np. go interesuje. Dajmy na to kosmos. Razem ogladamy film edukacyjny w tej
tematyce, szukamy ciekawostek w intrenecie, a nastgpnie proponujemy dziecku, aby
stworzyto wlasng planete, jej mieszkancow, roslinnosé, domy i wszystko co tylko
chce. Na koniec dziecko wymys$la jej nazwe oraz jej mieszkancom, to czym si¢
zajmuja co lubig. Moze tez zaprojektowac ubrania dla mieszkancow. WYystarczy
uruchomi¢ wyobraznig.
Projektowanie odziezy — tu mozemy wykorzysta¢ wszystko co mamy w domu, od
materialdw przez opakowania do papiery. Mowimy np. dziecku, Ze niedlugo
wybieramy si¢ na wazne dla nas spotkanie i zupelnie nie wiemy w co si¢ ubrac.
Pytamy dziecko, czy ma moze jaki§ pomyst, czy mogloby nam pomoc i proponujemy
stworzenie kreacji. Moze jak najbardziej poshuzy¢ dziecku za modela/modelke, na
ktérej bedzie tworzy¢ swoje dzieto.
Plastyczno-techniczne wyzwania — wymyslamy dla dziecka jakie§ wyzwanie np.
przetransportowanie jajka ze stolu na podtoge, tak aby si¢ nie zbito. Zadaniem dziecka
jest skonstruowanie bezpiecznego toru z rzeczy dostgpnych w domu. Zadanie mozemy
poprzedzi¢ rozmowa, zadajac przyktadowe pytania:

e Jak myslisz, czy jajko samo moZze sie¢ przetransportowaé ze stolu na

podtoge? Dlaczego?
o (Czy moze potrafi latac¢?
e Jakie supermoce mogltoby mieé¢ jajko? Co by mu pomoglo sig
poruszac?

o Wjaki sposob mozna by byto mu w tym pomoc?

o Co mozna do tego uzyc?
Nadawanie nowych wlasciwo$ci przedmiotom — wybieramy dowolny przedmiot,
ktéry mamy w domu. Pytamy dziecko co to jest, jak wyglada, jakq ma fakture, ksztatt,
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do czego stuzy? Nastepnie pytamy dziecko co mogtoby si¢ zdarzy¢, gdyby za pomoca
czarodziejskiej rozdzki zmienié t¢ rzecz? Jak by si¢ nazywata, jak by wyglgdata, do
czego by stuzyla, co mogtaby robi¢? Kolejno prosimy dziecko, aby narysowalo ten
przedmiot lub skonstruowato go z rzeczy ktére mamy w domu.

Retusz portretu — dajemy dziecku portret lub wydrukowane zdj¢cie np. czlonka z
rodziny, ulubionej postaci z bajki 1 prosimy, aby wykonato jego retusz wedlug
wlasnego pomystu.

Niedokonczony obrazek — na bialej kartce papieru rysujemy kawalek obrazka, kilka
linii lub elementéw 1 prosimy, aby dziecko dokonczyto jej wedlug wtasnego pomystu.
Mozemy rowniez zaproponowaé¢ wymiang¢ rodzinng. Kazdy zaczyna rysowaé swoj
obrazek, nastgpnie wymieniamy si¢ wzajemnie i kazdy konczy prace innej osoby. Na
koniec opowiadamy co powstato i dlaczego, a osoba ktéra jako pierwsza rysowata
opowiada co miata na ,mysli i co chciata stworzy¢. Porownujemy swoje pomysty.
Odkrywamy $wiat - zabawa polega na rysowaniu dziwnej drogi, na ktorej spotyka si¢
dziwne rzeczy, zwierzeta, ludzi. Dziecko stlucha opowiadania o czarodzieju, ktory
podarowal mu siedmiomilowe buty, dzieki ktorym w krétkim czasie moze zwiedzic¢
Swiat, nawet jego najdziwniejsze zakatki.

Wspoélne gotowanie.

Gotujac razem z dzieckiem rozwijamy u niego gltownie percepcje wzrokowa,
wechowa, dotykowa 1 smakowa. Dzieci lubig dodawac skladniki, mieszaé
i kosztowa¢. Mozna wspdlnie przygotowac ciasto, muffinki lub satatke. Mozna
wykorzysta¢ w tym celu swoje sprawdzone przepisy, mozna tez siggna¢ po pomoc
kulinarng np. pozycje ,,Ksigzka kucharska dla dzieci. Pierwsze kroki w kuchni”
Angela Wilkes. Wazne, aby pozwoli¢ dziecku eksperymentowa¢ i dodawac
sktadniki wedtug wtasnego uznania, probowac jakie kombinacje si¢ sprawdzaja, a
czego warto unikac¢. Mozna tez pokusi¢ si¢ o tworzenie wlasnych przepisow.

Fajng zabawg kulinarng jest rozpoznawanie smakow. Zakrywamy dziecku oczy i
dajemy do probowania rozne skladniki, zadaniem dziecka jest je odgadnaC.
Zabawg¢ mozna rozszerzyC, o opisywanie probowanej rzeczy np. jaka ma
konsystencje, co przypomina. Jesli dajemy do sprobowania nowe sktadniki,
mozemy poprosi¢ aby dziecko sprobowato okresli¢ kolor, konsystencje, zapach
opowiedzie¢ jak moze to wyglada¢, wymysle¢ jakas nazwe.

Jedzeniowe stworki — jedna z najbardziej lubianych przez dzieci zabaw. Nalezy
przygotowa¢ produkty jakie tylko mamy w domu i razem z dzieckiem stworzy¢
np. nowego przyjaciela. Nada¢ mu imig, cechy, porozmawia¢ o tym co lubi, a
czego nie. W ten sposob mozemy zaré6wno przemycaé nowe produkty lub te
ktérych normalnie dziecko nie chce sprobowac.

Dekorowanie — wspodlne dekorowanie ciast czy potraw. Mozemy wymys$le¢
motyw przewodni lub dekorowa¢ na ,.free style”. Do tego mozemy wykorzystac¢
réznego rodzaju dostepne na rynku gotowe akcesoria lub pokusi¢ si¢ o stworzenie
wiasnych z masy cukrowej czy marcepanowe;.



3.

Doswiadczenia muzyki

Puszczajmy dziecku muzyke powazna, podczas zabawy, obiadu
lub rysowania. Niezwykle dzwieki muzyki klasycznej pozytywnie
wpltywaja na rozwoj kreatywno$¢ u dziecka. Rowniez uspakajaja i
wyciszaja nie tylko dziecko, ale i nas dorostych. Zaproponujmy dziecku
,Malowanie palcem
do muzyki”. Wilaczamy muzyke, dziecko si¢ kladzie i zamyka oczy i
maluje palcem ,,muzyke”. Po skonczonym malowaniu, porozmawiajmy z
dzieckiem co namalowato i co my namalowali$my, dlaczego uzyliSmy
takich kolorow? Co muzyka przedstawiala? Czy byla wesola, czy moze
smutna?

Stworzmy z dzieckiem instrument muzyczny np. bebenek lub grzechotke
I wystukujmy rytm. Jest to nie tylko rozwdj muzyczny, ale i rozwoj
matematyczny. Tworzenie sekwencji rytmicznych i powtarzalnosci.
Wystukujmy rytm do znanej i lubianej piosenki lub zaproponujmy
co$ nowego. Dzieci bardzo lubig rytmiczne zabawy. Mozna do tego celu
wykorzysta¢ np. kubeczki plastikowe z lkei, drewniane przyrzady
kuchenne lub inne. Pozwézmy dziecku na doswiadczenia i tworzenie
rytmoéw. Kiedy juz bedziemy mieli gotowe instrumenty mozemy si¢
pokusi¢ o wystep orkiestry dla pluszakéw, sprobowaé razem z dzieckiem
utozy¢ piosenke i zagra¢ do niej na stworzonych instrumentach.

Smieszne kroki - zaproponujmy dziecku zabawe, do wybranej skocznej i
wesotej piosenki, w ktorej kazdy nas ma za zadanie wymysle¢ $mieszne
kroki/uktad taneczny.

Balet — mozemy obejrze¢ z dzieckiem fragment przedstawienia
baletowego np. z jeziora tabedzi, a pdzniej zaproponowaé stworzenie
wlasnego spektaklu. Zapytajmy dziecko o czym ma by¢ przedstawienie,
jakie postacie beda wystepowac, jak beda ubrane, jakiej] muzyki chciatoby
uzy¢. Stwoérzmy stroje z naszej garderoby, przygotujmy domowa sceng i
muzyke a nastepnie pozwolmy dziecku tancem opowiedzie¢ swoja historig.
Moze rowniez nagra¢ przedstawienie, a pozniej wspolnie je obejrzec.
Zapyta¢ dziecko, co mu si¢ podobato w nim najbardziej, a co najmnie;.
Czy jest co$ co chciatloby zmieni¢, jesli tak to dlaczego 1 jak by to
zmienilo. Mozemy takze przygotowac¢ razem z dzieckiem afisz teatralny 1
zaprosi¢ czlonkdéw rodziny do obejrzenia przedstawienia. Stworzmy bilety
1 miejsca teatralne. W takiej scenerii kazde dziecko poczuje si¢ wyjatkowo
1 podniesie swoja samooceng.

4. Zabawy matematyczne.

Matematyka to podstawa. Jedni majg zdolno$ci matematyczne inni muzyczne jeszcze inni

poznawcze. Liczy¢ kazdy musi. Nie od dzi§ wiadomo, ze matematyka wplywa
pozytywnie na rozw0j mozgu i tworzy nowe potgczenia neuronalne. Matematyka uczy

logicznego myslenia. Matematyka to nie tylko liczenie, ma ona duzo szerszy zakres.



Matematyka w terenie — jest to rodzaj zabaw na §wiezym powietrzu.
Dajemy dzieciom kartk¢/karton np. z wycietg figurg geometryczng i
idziemy na spacer. Zadaniem dziecka jest odnajdywa¢ w otoczeniu danej
figury.

Np. wycinamy trojkat, a dziecko szuka go podczas spaceru (znaki
drogowe, budowle, rosliny). Jesli naszym zdaniem znaleziony przez
dziecko nie odzwierciedla danej figury, mozemy poprosi¢ o uzasadnienie
wyboru,

ale nie negowac.

Gry planszowe — tworzmy wspoélnie gry planszowe malych i duzych
formatéw, te podlogowe oraz stolikowe. Wytnijmy kwadraty — pola,
naklejmy je na brystol. Wymys$lmy wspolne zasady, mozemy réwniez sami
stworzy¢ pionki do gry. W ten sposob rozwijamy zaréwno kreatywnos¢,
ale takze umiejetnos¢ myslenia i wspotpracy.

Sortowniki — wezmy pudetko np. po butach i wytnijmy w nim dziurki
(moga one by¢ w ksztalcie figur geometrycznych, okragte lub prostokatne).
W zalezno$ci od tego co wycigliSmy nasze zabawy moga by¢ rézne. Jesli
wycielismy figury, mozemy je oklei¢ kolorowym papierem, a zadaniem
dziecka bedzie wilozenie do odpowiedniej dziurki figury w konkretnym
kolorze. Wszystko zalezy od tego na co si¢ umoéwimy z dzieckiem.
Pamigtajmy, aby takie prace dziecko robito samo luz z nasza pomoca.

Geometria - zadaniem dziecka jest wykonanie planszy ilustrujace;j:

Miasto — do stworzenia, ktoérego moze uzywaé figur
geometrycznych tylko w ksztalcie kwadratu.

Cyrk — wszystko z kot.

Kosmos — do wykorzystania tylko trojkaty.

Las — same prostokaty.

Wies — wykorzystujemy wszystkie figury.

5. Poznajemy Swiat

Tu mile widziane sa wszelkie do$wiadczenia, oto kila przyktadow. Kazde
doswiadczenie poprzedzamy pytaniem: Jak myslisz co sie moze wydarzycé
gdy.... Dlaczego?

Samopompujacy sie balon — do plastikowej butelki wlewamy ocet. Balon
napetniamy soda spozywcza. Balon nakladamy na szyjke butelki, kiedy go
przechylimy i1 zawarto$¢ balona znajdzie si¢ w butelce, balon zacznie si¢
sam pompowac.

Kolorowy deszcz — do szklanego naczynia wlewamy wodg, a na nig pianke
do golenia. W innych pojemniczkach przygotowujemy kolorowe wody
tj. w wodze rozpuszczamy barwniki spozywcze lub zanurzamy bibule.
Nastepnie pipetg lub strzykawka nabieramy kolorowg wode 1 stopniowo
pryskamy na pianke¢ do golenia. Po chwili z naszej biatej chmury zacznie
pada¢ kolorowy deszcz.

Magnesy — zbieramy z domu rozne przedmioty oraz magnes. Nastepnie
prosimy dziecko, aby sprawdzilo co magnes przyciaga, a co nie. Pytam



dziecko dlaczego tak si¢ dzieje jego zdaniem, a nastepnie uzupetlniamy jego
wiedze.
Co plywa a co tonie? — tu réwniez zbieramy rézne przedmioty. Nastgpnie
wrzucamy je do miski z woda. Niektore z nich bgda ptywaly, a niektore
osigda na dnie. Pytam dziecko dlaczego tak si¢ dzieje jego zdaniem,
a nastgpnie uzupelniamy jego wiedze.
Detektyw — wychodzac na spacer zabierzmy ze soba lupe, notatnik i
olowek. Pozwolmy dziecku zabawi¢ si¢ w detektywa, ktory odkrywa $wiat
1 zapisuje wszystko w notatniku np. za pomocg rysunku. Po powrocie do
domu omowmy obserwacje dziecka.
Skrzynia skarbéw — bierzemy ozdobne pudetko lub pojemnik i méwimy
dziecku, ze jest to skrzynia skarbéw. Prosimy dziecko, aby pomyslato jaki
skarb moze ona kry¢, co chcialoby tam znalez¢. Nastgpnie prosimy dziecko
0 opowiedzenie nam co to jest, jak wyglada, czy jest wyjatkowe, dlaczego?
Mapa skarbéw — tworzymy mape skarbow, list oraz karteczki z zadaniami
do wykonania. Moéwimy dziecku, ze dzi§ zabawimy si¢ w piratow. Pytamy
co mogloby si¢ przyda¢ piratom podczas poszukiwan. Tworzymy z
dzieckiem potrzebne przedmioty np. lornetke, torbe, miecz itp. Nast¢pnie
pokazujemy jaka mape znalezliSmy 1 list, ktoéry zostat do niej dotaczony
(Drodzy piraci... Na Wyspie Odwaznych Poszukiwaczy Przygod ukrylem
moj drogocenny skarb. Aby go odnalezé musicie pokonac kila przeszkod i
wykona¢ pirackie zadania. Pamietaj, aby nie zboczy¢ z drogi! Mozesz
napotkac na drapiezne aligatory. Powodzenia Kapitan Hak!). w kazdym
miejscu zaznaczonym na mapie ukrywamy karteczki z zadaniami np.
zatancz, zaspiewaj, zrob kota itp. Po wykonanym zadaniu mozemy wreczy¢
dziecku wskazowke do dalszej podrézy.
Zagadki — wymyslamy zagadki, a dziecko zgaduje i odwrotnie. Czytamy
dziecku informacje, a ona rysuje to o0 czym opowiadamy.
Co by bylo, gdyby... - zadaniem dziecka jest przeanalizowanie, co by si¢e
stato, gdyby nie byto czegos$ o jest oczywiste lub gdyby co$ si¢ zmienito
np. co by bylo, gdyby nie bylo telewizora
Ksiazka — tworzymy z dzieckiem ksigzke: ilustracje oraz tre§¢
Zgadnij, co to jest... - jedna osoba za pomocg pantominy przedstawia
jakis$ przedmiot np. pralke, a pozostali zgadujg co to jest.
Chodzenie — dziecko chodzi swobodnie po pokoju, rodzic co jaki$ czas
zmienia polecenia np.: chodzimy jak ludzie bardzo zmeczeni, jak dzikie
zwierzeta, z otwartym parasolem pod wiatr
Oczami przybysza — prosimy dziecko, aby narysowato co$, co jest....

- zimne, mate 1 twarde

- puchate, ciepte i podskakuje

- biale, zimne 1 znika
Bajkowe zakonczenia — prosimy dziecko, aby wybrato jedng z bajek, ktore
lubi 1 opowiedzialo jak si¢ ona konczy. Nastepnie pytamy, co mogloby si¢
jeszcze zdarzy¢, w jaki inny sposob bajka mogtaby si¢ skonczyc¢.
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