
 

    

        Grupa IX Wiewiórki 
   

Grudzień 
 

Tematy kompleksowe: 
 

1. Nasze marzenia - 01.12- 05.12. 2025r. 

2. Domowy detektyw - 08.12 - 12.12.2025r. 

3. Idą Święta… - 15.12- 19.12.2025r. 

4. W oczekiwaniu na nowy rok - 22.12 - 31.12.2025r. 

 

 



Nasze marzenia  

01.12- 05.12. 2025r. 
 

 

 

Cele: 

● poznawanie świątecznych obrzędów, zwyczajów, tradycji ludzi różnych narodowości. 

● tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, związanych np. z porami roku;  

● rozwijanie mowy, ciekawostki o postaci Świętego Mikołaja, 
● poznanie czym jest reprodukcja obrazu  

● budzenie zainteresowania sztuką- malarstwem  

● pobudzanie syntezy i analizy wzrokowej przez opisywanie sytuacji przedstawionych na obrazkach, 

● uwrażliwianie na potrzebę pomocy zwierzętom zimą, 

● wprowadzanie w klimat świąt i zwyczajów z nimi związanych  

● charakteryzowanie pory roku- zimy, utrwalanie oznak  

● wdrażanie do odpowiedniego korzystania z kącika emocji  

● budzenie zainteresowania prostymi eksperymentami  

● poznanie zapisu graficznego litery M, m odróżnianie druku od pisma, tworzenie modeli wyrazowych  

● akcentowanie poznanych głosek w częściach wyrazów  

 

 



 



 

 

Domowy detektyw 

08.12 - 12.12.2025r. 

 
Cele: 

● Budowanie wiary we własne możliwości, poczucia własnej wartości, pozytywnego obrazu siebie.  

● Rozwijanie umiejętności wokalnych. Nauka piosenki Coś małego, coś pysznego. 

● Oglądanie książek kucharskich. Rozwijanie zainteresowań kulinarnych 

● Rozwijanie postawy odpowiedzialności i współdziałania jako podstawy budowania współpracy, 

nawiązywania dobrych i szczęśliwych relacji z innymi ludźmi. 

● Ćwiczenia ortofoniczne, imitowanie odgłosów instrumentów. 

● pobudzanie syntezy i analizy wzrokowej przez opisywanie sytuacji przedstawionych na obrazkach, 

● uwrażliwianie na potrzebę pomocy zwierzętom zimą, 

● wprowadzanie w klimat świąt i zwyczajów z nimi związanych  

● charakteryzowanie pory roku- zimy, utrwalanie oznak  

● wdrażanie do odpowiedniego korzystania z kącika emocji  

● Rozwijanie postawy odpowiedzialności i współdziałania jako podstawy budowania współpracy, 

nawiązywania dobrych i szczęśliwych relacji z innymi ludźmi. 

● poznanie zapisu graficznego litery D, d odróżnianie druku od pisma, tworzenie modeli wyrazowych  

● akcentowanie poznanych głosek w częściach wyrazów 

 



Sprzątanie Marzanna Krajewska 

Było słoneczne, grudniowe sobotnie przedpołudnie, kiedy cała rodzina zebrała się w salonie, aby omówić plan 

działania. Mama spojrzała na wszystkich z uśmiechem i powiedziała: – Kochani, dziś mamy dużo do zrobienia! 

Jeśli każdy z nas zabierze się do pracy i swoje zadanie wykonana porządnie, to szybko się ze wszystkim uporamy 

i będziemy mogli cieszyć się czystym domem i świąteczną atmosferą. – To co mam robić? – zapytał z 

zaciekawieniem Antoś, ściągając nieco brwi. – Dobre pytanie, synku – odparł tata, poprawiając okulary. – Ja 

zawieszę girlandy, które kupiliśmy w zeszłym tygodniu, a ty będziesz mi w tym pomagał. Antoś kiwnął głową z 

zapałem. Lubił pomagać tacie, szczególnie przy takich ciekawych zadaniach. – Amelko, czy mogłabyś 

wyprowadzić Jagę? – zapytała mama, patrząc na córkę. – Na długi spacer pójdziemy po południu, ale Jagusia 

nie wytrzyma do tego czasu. Amelka aż podskoczyła z radości. – Oczywiście, mamo! Uwielbiam wyprowadzać 

Jagę. Ona jest taka posłuszna! – A ja co będę robił? – zapytał z zaciekawieniem Adaś. – Dla ciebie mam bardzo 

ważne zadanie! – powiedziała tajemniczo mama. – Wytrzepiesz chodniczki z łazienki oraz posłanie Jagi. Wiesz, 

jak to zrobić, prawda? Adaś uśmiechnął się szeroko. Bardzo lubił wymachiwać trzepaczką. Każda taka czynność 

była dla niego jak supertrening. Mama zastanowiła się, wzięła głęboki oddech i rzekła: – A ja w tym czasie 

umyję okna! Z przyjemnością zawieszę na nich świąteczne firanki. To jak tam, moja superbrygado, gotowi do 

pracy? − Oczywiście, że gotowi! – odkrzyknęły dzieci. Antoś z tatą udali się do garażu. Tam z górnej półki zdjęli 

ozdoby świąteczne. Były to różnokolorowe łańcuchy z lampeczkami w kształcie sopelków, girlandy z 

czerwonymi kokardami oraz podświetlany renifer z saniami. Na podwórku Adaś dzielnie trzepał chodniki. A 

mama? Mama oddała się pucowaniu okien. Pochłonięci pracą nawet nie zauważyli, że wróciła Amelka z Jagą. 

Kiedy wszyscy skończyli swoje obowiązki, spotkali się z powrotem w salonie. – Wspaniale, moi drodzy! – 

powiedziała mama z dumą. – Dzięki wspólnej pracy zdążyliśmy ze wszystkim. Teraz możemy razem zasiąść do 

obiadu, a potem udać się na długi spacer. – Hurra! – zawołały radośnie dzieci. Zielińscy usiedli przy stole, 

spożywali gorący posiłek i cieszyli się wspólnie spędzonym czasem. Adaś z Amelką doskonale wiedzieli, że 

dzielenie się obowiązkami to świetny sposób, by każdy czuł się w domu ważny i potrzebny 

 

 

 

 

 

 

 

 



Idą Święta… 

15.12- 19.12.2025r. 

 

Cele: 

• Rozwijanie umiejętności manualnych, kształtowanie umiejętności wyrażania własnych pragnień w 

formie pracy plastycznej  

• Poznawanie tradycji bożonarodzeniowych 

• Rozwijanie umiejętności dekorowania 

• Wzbogacanie wiadomości na temat form składania sobie życzeń oraz treści życzeń 

• Rozwijanie ogólnej sprawności ruchowej 

• Poznawanie i utrwalanie nazw tradycyjnych potraw wigilijnych 

• Zapoznanie się z tradycją związaną ze świętami Bożego Narodzenia- przygotowanie uroczystej kolacji –

wigilii  

• Rozwijanie umiejętności wokalnych, rozumienie różnic między pastorałką a kolendą  

• Wzbogacanie wiedzy na temat tradycji przystrajania choinki na święta 

• Rozwijanie wrażliwości zmysłów  

• Dostrzeganie rytmu i stałego następstwa dni tygodnia 

• Posługiwanie się liczebnikami głównymi i porządkowymi 



• Utrwalenie wiedzy dotyczącej zmian przyrodniczych związanych z nadejściem zimy; 

• Wdrażanie do poznawania własnych emocji i uczuć związanych z przeżywaniem świąt, 

• poznanie zapisu graficznego litery B, b odróżnianie druku od pisma, tworzenie modeli 

wyrazowych  

• akcentowanie poznanych głosek w częściach wyrazów  

 

 

O Dobrym Świętym (Mikołaju)  

Orszak Świętego Mikołaja  
 

I. Proszę o dwa Pudła klocków, które każdy już ma  

Brat bardzo chce mieć pluszowego lwa  

Tacie daj czas By odpoczął i przytulał wciąż nas  

Mamie daj uśmiech i formę do ciast  

 

Ref. Wierzymy, że ty O święty Mikołaju 

Przynosisz Dobro nam  

I mówisz „lubię dzielić się tym co mam”  

Rozdajesz nam Nadzieje  

By z Wiarą patrzeć w dal  

A Miłość to największy twój dar  

O! O! O! O!  

Miłość zbliża nas!  

 

 

 

 

 



 

W oczekiwaniu na nowy rok 

22.12 - 31.12.2025r. 

 

 
Cele:   
● uczestniczenie we wspólnych zabawach;  

● wspólne wykonywanie prac plastycznych;  

● dzielenie się wrażeniami, spostrzeżeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;  

● odpowiadanie na pytania, formułowanie własnych pytań; 

● oglądanie zdjęć, ilustracji, słuchanie wierszy, opowiadań.  

● reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu 

● estetyczne, rytmiczne poruszanie się przy muzyce 

● improwizowanie piosenek ruchem 

● dostrzeganie zmian w wysokości dźwięków. 

● rozwijanie wyobraźni przestrzennej;  

● nabywanie wrażliwości dotykowej; 

● wyjaśnianie roli wody w życiu ludzi i zwierząt 

● poznawanie wybranych właściwości fizycznych śniegu i lodu, zwracanie uwagi na 

zanieczyszczenia, które zatrzymują w sobie. 

● Wdrożenie do rozumienia następstw czasu, utrwalenie nazw miesięcy zgodnie z kolejnością  

● Poznanie zwyczajów świętowania Nowego Roku w Polsce i na świecie  



● akcentowanie poznanych głosek w częściach wyrazów, usprawnianie słuchu fonemowego 
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   Opracowała:  Paulina Białobrzeska 

                     

 

 

    

 

   

 


