ZADANIA REALIZOWANE W MIESIACU MAJU
GRUPA VII ,,SMERFY”

Temat kompleksowy: ,, Polska to m6j dom”
Data realizacji: 04.05-08.05.2026

CELE OGOLNE:
e ksztaltowanie $wiadomosci narodowej,

e rozwijanie u dzieci poczucia wigzi z ,,matg ojczyzng”,

e utrwalenie z dzie¢mi symboli narodowych,

e rozwijanie umiejetnosci manualnych,

e ksztaltowanie poczucia rytmu, wyobrazni muzycznej i ekspresji ruchowe;j,
e ksztaltowanie umiejetnosci odczytywania instrukcji obrazkowej,

e rozwijanie sprawnosci fizycznej,

e rozwijanie umiej¢tnosci orientacji w przestrzeni,

e rozwijanie umiejetnosci czytania prostych wyrazow.

"CO TO JEST POLSKA?" WIERSZ CZESLAWA JANCZARSKIEGO
- Co to jest Polska?-

Spytatl Jas w przedszkolu.

Polska- to wies



1las,

1 zboze w polu,

1 szosa, ktora pedzi
do miasta autobus,
1 samolot, co leci

wysoko, na toba.
Polska- to miasto,
strumien i rzeka,

1 komin fabryczny,

co dymi z daleka,

a nawet obtoki,

gdy nad nami mkna.

Polska to jest takze twdj rodzinny dom.

A przedszkole?
Tak- i przedszkole,
1r6za w ogrodzie

1 ksigzka na stole

Temat kompleksowy: ,, Wyrazanie uczu¢”
Data realizacji: 11.05-15.05.2026

CELE OGOLNE:

ksztaltowanie umiejetnosci nazywania swoich uczug,

doskonalenie umiejg¢tnosci odczytywania sygnalow niewerbalnych,
ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami w sposob spotecznie

akceptowany,

rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie ze strachem przed czyms,

zachecanie dzieci do zwracania si¢ do kogo$ o pomoc,

doskonalenie umiejetnosci utrzymywania réwnowagi, skoku na jednej nodze 1

obunoz,

doskonalenie wyobrazni i ekspresji muzycznej,

rozbudzanie zainteresowan muzycznych na drodze obcowania z dzwigkiem i rytmem,



e doskonalenie umiej¢tnosci postugiwania si¢ liczebnikami porzadkowymi w zakresie
do 10.

https://youtu.be/MOUz-MXxXuo

Wytup Emocje

Kiedy ztos¢ si¢ w Tobie budzi,
noga tupnij raz i dwa.

Tup, tup, tupnij w t¢ podtoge,
zto$¢ ucieknie — pa, pa, pa!
Tup, tup, tupnij w te podtoge,
zto$¢ ucieknie — pa, pa, pa!

Kazda emocja wazna jest,
kazda w sercu miejsce ma.
Wytup zto$¢ i przegon smutek,
to Ci wielka site da!

Gdy smuteczek w sercu masz,
zdmuchnij go jak matg chmurke.
Mocno dmuchaj ile sit,

niech si¢ smutek zmieni w pyt.
Mocno dmuchaj ile sit,

niech si¢ smutek zmieni w pyt.

Kazda emocja wazna jest,
kazda w sercu miejsce ma.
Wytup zto$¢ 1 przegon smutek,
to Ci wielka site da!

Kiedy rados¢ w sercu skacze,
zaklaszcz gtosno raz 1 dwa.
Przybij piatke kolezance,
dobrze by¢ wesotym tak!
Przybij piatke kolezance,
dobrze by¢ wesotym tak!

Kazda emocja wazna jest,
kazda w sercu miejsce ma.
Wytup z1o$¢ 1 przegon smutek,
to Ci wielkg site da!

Teraz cisza w sercu gra,
oddychamy raz i dwa.
Wdech powoli, wydech tez,
poczuj spokdj, jesli chcesz.


https://youtu.be/M0Uz-MXxXuo

Jak pidrko na wietrze,
jak cichy las...

Spokdj otula

kazdego z nas.
Spokdj otula
kazdego z nas.
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Temat kompleksowy: ,, £.aka w maju”
Data realizacji: 18.05-22.05.2026
25.05- 29.05.2026

CELE OGOLNE:

przestrzeganie zasad zgodnego zycia w grupie,

poznawanie informacji o face wiosna,

stuchowe spostrzeganie r6znego rodzaju dzwigkdéw 1 ich okreslanie,

prawidlowe artykulowanie gtosek,

wzrokowe spostrzeganie elementdw z otoczenia (jako czynnik warunkujacy nabycie
umiejetnosci czytania),

inicjowanie dzialalno$ci zabawowej wedtug wiasnych pomystow 1 na miare wlasnych
mozliwosci,

coraz dluzsze koncentrowanie uwagi na materiale edukacyjnym

rozwijanie czynno$ci mys$lenia (analizy, syntezy, poréwnywania, klasyfi kowania,
proby abstrahowania i uogdlniania),

swobodne wyrazanie siebie poprzez $piew, taniec, gre na instrumentach perkusyjnych,
sprawne wykonywanie ¢wiczen gimnastycznych,

https://youtu.be/sWJ-6 XTyPWg

https://youtu.be/uNRVMVbNgH4?1list=RDuNRVMVbNgH4



https://youtu.be/sWJ-6XTyPWg
https://youtu.be/uNRVMVbNqH4?list=RDuNRVMVbNqH4

Majowa tgka

__ Na zielonej, majowej tgce,
¥ Rosng kwiatki pieknie pachngce,
Stokrotki tancza z pumiankami,

Czerwony mak wita nas ptatkami.

Tutaj pszczota bzyczy wesoto,
Motyl wiruje tuz nad mojq gtowa,
Biedronka liczy swoje kropeczki,

Slimak wyznacza nowe $ciezki.

Konik polny skacze przez trawe,
Zabka czeka na poranng zabawe,
W trawie sie dzieje — stychaé szeptanie,
To cata tgka budzi sie na $niadanie!

‘JE www.edulisia.pl




