Tematy realizowane w styczniu
Grupa VII — Jagodki

Termin realizacji: (02.1. — 05.1.2024r.)

Temat: Mijaja dni, miesiace, lata...

Zamierzenia wychowawczo - dydaktyczne (cele glowne):

e poznawanie wybranych tradycji zwigzanych z nastaniem Nowego Roku,

e rozumienie nastepstw czasu, utrwalanie znajomosci por roku, dni tygodnia

e rozwijanie umiej¢tnosci przeliczania, porownywania liczebnos$ci zbiorow

e uczestniczenie w zabawach muzyczno-ruchowych:

e wzbogacanie doswiadczen estetycznych, poznawanie nowej techniki plastycznej.

e uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Czasolot
(sl. i muz. K. Gowik)

1. Gdy przyszlismy do przedszkola, to byl wrzesien.
To byt wrzesien, a z nim jesien tak ztota jak stonce.
Gdy wakacje si¢ zblizaja, to jest czerwiec.

To jest czerwiec, a z nim lato gorace, pachnace.

A co potem, co bedzie potem?

Polecimy sprawdzi¢ to czasolotem!

Ref.: Czaso- czaso- czasolot to pojazd, co nie wida¢ go.
Kiedy wsiadasz, wrzesien jest, jesient start i lata stop!
Potem pazdziernika bieg i bieg listopada.

Grudzien, styczen niosg $nieg, zima bajki gada.
Wiosng marzec, kwiecien, maj i prawie koniec lotu.
Czerwiec niesie lata czar — wysiadka z czasolotu!
Lipiec — hop! Sierpien — prask!

I zndw mamy wrzesnia czas!
2. Kiedy przysztam do przedszkola, bytam mata.

Taka mata, Ze pod stolem miescitam si¢ cala.

Gdy przyszediem do przedszkola, bylem maty.

Taki maty, ze pod krzestem miesécitem si¢ caly.

A co potem, co bedzie potem?

Polecimy sprawdzi¢ to czasolotem!

Ref.: Czaso- czaso- czasolot...
3. A w ogrodzie przy przedszkolu rosty roze.

Byty mate, malusienkie, a teraz sa duze.

A to drzewko, ktore miato mate listki,

tak urosto, ze w dzien skwarny cien rzuca dla wszystkich.
A co potem? Co bedzie potem?

Polecimy sprawdzi¢ to czasolotem!
Ref.: Czaso- czaso- czasolot...



Termin realizacji: (08.1 — 12.1.2024r.)
Temat: Bezpieczenstwo zima

Zamierzania wychowawczo - dydaktyczne (cele gléwne):

zachowanie czujnosci w sytuacjach, ktdre moga stanowic zagrozenie
utrwalanie numerdéw alarmowych: 999, 998, 997 i 112.
przewidywanie skutkéw niebezpiecznych zabaw i niewtasciwego zachowania.

dodawanie i odejmowanie w zakresie 5, z wykorzystaniem palcow lub innych zbioréw zastepczych
wspolne przeprowadzanie eksperymentow; wycigganie wnioskow.

uczestniczenie we wspodlnych zabawach, np.: integracyjnych, sportowych, teatralnych
wspolne uktadanie gier, wykonywanie prac plastycznych i technicznych

poznawanie zasad zgodnego wspotdziatania (uzgadnianie planu dziatania, podziat rél, wzajemna pomoc, to-
lerancja wzgledem odmiennych pomystéw kolegdw itp.).

poznawanie zawoddw zwigzanych z wybrang dziedzing zycia spotecznego, np.: budownictwem, szkolnic-
twem, stuzbga zdrowia.

uczestniczenie w réznych zabawach teatralnych, montazach stowno-muzycznych.

uczestniczenie w zabawach muzyczno-ruchowych:

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Co dla zdrowia
(wiersz I. Salach)

Kazde dziecko: duze, mate,
chce miec¢ zdrowie doskonate.
| dlatego dzien zaczyna
stodkg, pyszng witaming.
Witaminy znakomite

w tym jogurcie sg ukryte.

Samo zdrowie znajdziesz takze
w ciemnym chlebie — no a jakze!
Zdrowie drzemie w bobowicie,
wiec sie czujesz znakomicie,
zjadasz ptatkéw porcje cafa,

by ci sity przybywato.

A wiec uwierz mi na stowo,
przedszkolaku maty, duzy:

jedz owoce i warzywa,

bo to zdrowiu twemu stuzy



Termin realizacji: 15.1 — 19.1.2023r.
Temat: Zima i zwierzeta

Zamierzania wychowawczo-dydaktyczne (cele gléwne):
e Utrwalanie zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych podczas zabaw zimowych
e Rozwijanie stuchu fonematycznego
e Zdobywanie doswiadczen plastycznych poprzez zastosowanie techniki malowania pasta do zebow
e Wzbogacanie wiadomosci na temat wybranych gatunkéw ptakéw
e Rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego
e Rozwijanie ogdlnej sprawnosci ruchowej
e  Rozwijanie mowy
e Rozumienie koniecznosci dokarmiania ptakdw zima
e Organizowanie warunkéw do doswiadczen i zabaw badawczych
e Reagowanie ruchem na dzwieki roznej dtugosci i wysokosci
e Rozwijanie umiejetnosci wokalnych
e Rozpoznawanie zwierzat charakterystycznych dla danego srodowiska
e Zapoznanie z pracg lesnika
e Rozwijanie sprawnosci fizycznej
e Wzbogacanie wiadomosci na temat Arktyki
e Utrwalanie figur geometrycznych
e  Wyodrebnianie czesci wspdlnej zbioréw

Pomoéz ptakom
(st. J. Kucharczyk).

1. Zastukaty ptaszki w okno:
»Hejze, hejze, dzieci!

Zima mrozem postraszyla,
$niezek z nieba leci!

Ref.: Dajcie ptaszkom ziarnek
1 okruszkow chleba!

Gdy na dworze zima,

ptakom pomoc trzeba!”

2. Tata zbija z desek karmnik,
chleb szykuje mama,
stonecznika ziarnka dzieci
wsypia tutaj zaraz.

Ref.: Dajcie ptaszkom...

3. Ile ptakéw jest w karmniku,
jak bardzo sig¢ cieszg!

Za jedzenie §wiergotaniem



Termin realizacji: 22.1 — 31.1.2024r.
Temat: Babcia i dziadek

Zamierzania wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e Utrwalanie wiadomosci na temat tradycji zwigzanych z karnawatem
e Rozwijanie kompetencji spotecznych
e Rozwijanie sprawnosci manualnych
e  Ksztattowanie uczucia przywigzania i szacunku do starszych
e  Rozwijanie pamieci i uwagi
e Rozwijanie sprawnosci ruchowej
e  Rozwijanie poczucia rytmu
e Wypowiadanie sie na okreslony temat
e Rozwijanie logicznego myslenia
o Cwiczenie orientacji na kartce papieru
e  Wozbudzanie zainteresowania cztonkami najblizszej rodziny

Kraina Babci i Dziadka
(sl. i muz. K. Gowik)

1. Mama w pracy, tata w pracy, mato widzg nas.

Ale za to babcia z dziadkiem zawsze majg czas.
Mama w biegu, tata w biegu, $pieszg si¢ co dnia.
Ale za to babcia z dziadkiem maja niezty plan!
Drzwi krainy czarodziejskiej otwierajag nam!

Ref.: A tam lody kolorowe i zabawki odlotowe,
karuzela i spacer z psem,

wszystko wyczarowat dziadek z babcia, ja to wiem!
A tam kotki jak ktebuszki, a tam bitwa na poduszki.
Potem pizza, a moze dzem?

Wszystko wyczarowat dziadek z babcia, ja to wiem!
2. Mama stara si¢ jak moze, by by¢ blizej nas,

ale ciaggle goni, goni jg ten wstretny czas!

Tata stara si¢ jak moze, aby z nami by¢,

ale trudno jest na co dzien tak spokojnie zy¢.
Babcia z dziadkiem zapraszaja, by si¢ u nich skry¢!

Opracowanie: Marta Jarmoszko



