
TEMATY REALIZOWANE W STYCZNIU GRUPA VI – KANGURKI 

Temat: Mijają dni, miesiące, lata 

Termin realizacji : 07.01- 09.01. 2026r. 

Cele ogólne: 

• rozwijanie mowy, 

• budzenie zainteresowania upływem czasu, 

• dostrzeganie upływu czasu, 

• zapoznanie z zawodem zegarmistrza, 

• rozwijanie koordynacji słuchowo-ruchowej, 

• zapoznanie z porami roku, 

• rozwijanie sprawności fizycznej, 

• kształtowanie nawyku prawidłowej postawy 

• rozwijanie sprawności manualnej, 

• rozwijanie umiejętności koncentracji. 
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Pan Tik-Tak Krzysztof Marzec / Ewa Helena Chotomska 
Utwór: Fasolki 
 

Która godzina? - Pyta rodzina 
Jak kraj jest wielki wszerz i wzdłuż 
Wszyscy gotowi? Można zaczynać? 
Zatem otwieram nasz program już 
Tik tak, tik tak, tik tak, tik tak 

Ja jestem Pan Tik Tak 
A to mój mały świat 
Tak, tak, tak to ja Tik Tak 

A to mój mały świat 
Tak, tak, tak to Pan Tik Tak 

I jego mały świat 
Tak, tak, tak to Pan Tik Tak 
I jego mały świat 
Tik, tak, tik tak, tik tak 
Tik tak! 
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Temat: Zima i zwierzęta 

Termin realizacji : 12.01- 16.01. 2026r. 

Cele ogólne: 

• zdobywanie informacji na temat prawidłowego dokarmiania ptaków, 

• rozwijanie mowy, 

• rozwijanie umiejętności przeliczania, 

• wykazywanie zainteresowania zajęciami, 

• rozwijanie zdolności łączenia ruchu z dźwiękiem instrumentu, 

• rozwijanie aktywności muzyczno-ruchowe, 

• rozwijanie sprawności fizycznej, 

• kształtowanie nawyku prawidłowej postawy, 

• rozwijanie sprawności manualnej, 

• dbanie o estetykę wykonywanej pracy plastycznej. 

 

 

 

 

 
Zagadki o leśnych zwierzętach B. Szelągowskiej: 
 

Rude futro, rudy ogon... 
Nocą lubi się zakradać. 
Ale co to jest za zwierz? 
Powiedz, jeśli wiesz. (lis) 
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Noszę szczecinę, mam groźną minę 
i lepiej ze mną dziś nie zaczynaj. 
Wędruję wszędzie, gdzie są żołędzie. 
Dzieci mam piękne, bo w paski całe. 
O nic nie proszę, szable dwie noszę  
Las, łąki, pola znam doskonale. (dzik) 
Biega po drzewach, 
rudą ma kitę, 
orzechy zawsze 
je z apetytem. (wiewiórka) 
 
 
 
 
 
 

 
Temat: Babcia i Dziadek 

Termin realizacji: 19.01- 24.01.2026r. 

Cele ogólne: 

• rozwijanie mowy, 

• nauka wierszyka na pamięć, 

• przeliczanie elementów, 

• klasyfikowanie przedmiotów ze względu na daną cechę, 

• rozwijanie zdolności skupienia uwagi podczas działania, 

• rozwijanie aktywności muzyczno-ruchowej, 

• rozwijanie sprawności fizycznej, 

• kształtowanie prawidłowej postawy ciała, 

• rozwijanie umiejętności plastycznych, 

• pobudzanie kreatywności. 
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wnuczeta%2F&psig=AOvVaw2lh5mXWevpOBQoZPFBFq1T&ust=1736250477564000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCKD77J-
D4YoDFQAAAAAdAAAAABAE 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fprzedszkouczek.pl%2F2021%2F12%2F26%2Fpomagamy-zwierzetom-zima-dzieci-mlodsze-piatek-07-01-2022%2F&psig=AOvVaw3RD0gOUTOkNRzLH2g4ar8g&ust=1736249719789000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCNDuo8CA4YoDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fprzedszkouczek.pl%2F2021%2F12%2F26%2Fpomagamy-zwierzetom-zima-dzieci-mlodsze-piatek-07-01-2022%2F&psig=AOvVaw3RD0gOUTOkNRzLH2g4ar8g&ust=1736249719789000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCNDuo8CA4YoDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fbajkartka.pl%2Fprodukt%2Fdekoracja-babcia-dziadek-i-wnuczeta%2F&psig=AOvVaw2lh5mXWevpOBQoZPFBFq1T&ust=1736250477564000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCKD77J-D4YoDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fbajkartka.pl%2Fprodukt%2Fdekoracja-babcia-dziadek-i-wnuczeta%2F&psig=AOvVaw2lh5mXWevpOBQoZPFBFq1T&ust=1736250477564000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCKD77J-D4YoDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fbajkartka.pl%2Fprodukt%2Fdekoracja-babcia-dziadek-i-wnuczeta%2F&psig=AOvVaw2lh5mXWevpOBQoZPFBFq1T&ust=1736250477564000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCKD77J-D4YoDFQAAAAAdAAAAABAE


Piosenka „Babciu, droga babciu” 
 

Babciu, droga babciu, powiedz mi, 

czy potrafisz zrobić to, co my? 

My tupiemy - tup, tup, tup, 

teraz babciu Ty to zrób! 

 

Babciu, droga babciu, powiedz mi, 

czy potrafisz zrobić to, co my? 

My skaczemy - raz, dwa, trzy, 

teraz babciu podskocz Ty! 

 

Dziadku, drogi dziadku, powiedz mi, 

czy potrafisz zrobić to, co my? 

My klaszczemy - raz, dwa, trzy, 

teraz dziadku zrób to Ty! 

 

Dziadku, drogi dziadku, powiedz mi, 

czy potrafisz zrobić to, co my? 

My całuski damy Ci, 

teraz dziadku daj nam Ty! 

Link do utworu: 

https://www.youtube.com/watch?v=MkxUdQGQTFQ&ab_channel=BA 
BADUTV 
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Temat: Bezpieczne zabawy zimowe 

Termin realizacji : 26.01- 30.01. 2026r. 

Cele ogólne: 

• rytmiczny podział słów (na sylaby) z pomocą nauczyciela lub samodzielnie, 

• zachęcanie do oglądania książeczek oraz wypowiadania się na ich temat, 

• wskazywanie różnic pomiędzy dwoma przedmiotami, obrazkami. 

• odtwarzanie proponowanego rytmu (klaskanie, tupanie). 

• zapamiętywanie prostych, krótkich rymowanek, wierszy, tekstów piosenek. 

• poruszanie się odpowiednio do wystukiwanego na tamburynie rytmu: marsz, bieg, 

podskoki. 

• odpowiadanie na pytania dotyczące wysłuchanego utworu. 

• liczenie wyodrębnionych przedmiotów z wymienianiem liczebników głównych, w 

zakresie dostępnym dziecku; dostrzeganie roli ostatniego liczebnika. 

• uczestniczenie we wspólnych zabawach. 

• tworzenie prac plastycznych wykonywanych różnymi technikami. 

• śpiewanie piosenek o łatwej linii melodycznej i krótkim tekście 

• uczestniczenie w zabawach muzyczno-ruchowych 

• uczestniczenie w zabawach z elementem naśladownictwa 
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Opracowały: Ewa Weber  
Karolina Pochmara  
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