Tematy kompleksowe realizowane w styczniu w
grupie 1\V- PoziomKi:

I Mijaja dni, miesigce, lata
Il. Zimaizwierzeta
lll. Babcia i dziadek
IV. Projekt, Woda”

l.,, Mijaja dni, miesigce, lata” ( 5-9.01.2026 r.)

W tym tygodniu dzieci beda:

- zachgcane do sktadania zyczen,

- rozwijaly koncentracje uwagi,

- rozwijaly mowg

- dostrzegaly réznice migdzy wygladem dziecka i osoby dorostej,
- rozwijaly pami¢¢ muzyczna,

- rozwijaly umiejetnosci zgodnej zabawy z dzie¢mi

- dostrzegatly rytmiczno$¢ wystepujaca w przyrodzie,

- rozwijaly empati¢

- kultywowaty zwyczaj powitania Nowego Roku,

- rozwijaly wyobrazni¢ plastyczng i ekspresje tworcza,
- rozwijaly wrazliwo$¢ muzyczna

- rozwijaly matg motoryke,

- wzbogacaty wiedzg¢ na temat tekstow literackich,

- utrwalaty wiedze na temat swojego wieku

LSylwester” M. Lewicka

Dzi$ sylwester roztanczony,
wiszg lampki 1 balony, na
wesoty bal nad bale,
najwspanialszy w
karnawale.



Panie w sukniach
wieczorowych,

ztotych, srebrnych, kolorowych.
A tu pandw stroj jest taki:
garnitury oraz fraki.
Sylwestrowa wielka gala,
wszyscy tancza dzi§ na balach.

https://eduzabawy.com/wierszyki/agata-dziechciarczyk/sylwester/

Il. Zima i zwierzeta (12-16.01.2026 r.)
W tym tygodniu dzieci beda:

- poznawac Sposoby pomagania
ptakom,

- rozwija¢ mowe,

- rozwija¢ sprawno$¢ ruchows -
wyrabia¢ opiekunczy stosunek
do ptakow,

- uczy¢ si¢ pierwszej zwrotki i
refrenu piosenki,

- wzbogaca¢ stownictwo -
rozwijac intuicj¢ geometrycznej,
- rozwija¢ umiejetnosci
przeliczania, - rozwijac postawe
proekologiczna

- uwrazliwia¢ si¢ na potrzeby
ptakow (zwlaszcza zimg),

https://www.ekologia.pl/srodowisko/ - poznawa¢ wyglad wybranych ptakow,
- rozwija¢ motoryke mata
- rozwija¢ kompetencje jezykowe,
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- beda zachecane do dokarmiania zwierzat,
- poszerza¢ wiedze dotyczaca zywienia zwierzat zima

Piosenka: Dokarmiamy ptaszki (sl. i muz. B.
Forma).

W przedszkolnym ogrodzie wielkie zamieszanie, do
karmnika przyfrunety ptaszki na $niadanie.

Ref.: Hu, hu, ha, zima zla.

Kto nam dzi$ ziarenka da?

Hu, hu, ha, zima zla.

Pusty brzuszek kazdy ma. 2.
Dzieci dnia kazdego ptaki
dokarmiajg, ziarno niosg i
stoninke w karmniku
wieszaja. Ref.: Hu, hu, ha...
3. Ptaszki podzigkuja, gdy
wiosna nastanie, tirlu, tirlu,
wiju, wiju, swym pigknym
$piewaniem.

DencoNdant zono

https://dabrowa.torun.lasy.gov.pl/aktualnosci/-/asset

Zagadki o lesnych zwierzetach B. Szelaggowskiej:

Rude futro, rudy ogon...

Nocg lubi si¢ zakradac.

Ale co to jest za zwierz?

Powiedz, jesli wiesz. (lis)

Noszg szczecing, mam grozng ming i
lepiej ze mna dzi§ nie zaczynaj.
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Wedruje wszedzie, gdzie sg zoledzie.

Dzieci mam pi¢kne, bo w paski cate.

O nic nie proszg, szable dwie nosze https://rudka.bialystok.lasy.gov.pl/
Las, 1gki, pola znam doskonale.

(dzik) Biega po drzewach, ruda ma

kitg, orzechy zawsze je z apetytem.

(wiewidrka)

I11. Babcia i Dziadek (19-23.01.2026 r.)

W _tym tygodniu dzieci beda:

- rozwija¢ mowe,

- uczy¢ si¢ szacunku dla osob starszych,

- rozwija¢ umiejetnosci dokonywania analizy i syntezy stuchowej,

- rozwijac¢ umiej¢tnoscei liczenia,

- rozpoznawac 1 nazywac¢ maski i stroje balowe

- rozwijac sprawnos¢ fizyczna,

- $piewac piosenki

- rozwija¢ umiejetnosci wyrazania Swiata za pomocg komunikatéw niewerbalnych,
- rozwija¢ sprawnos¢ manualna,

- beda zachgcane do sprawiania przyjemnos$ci dziadkom,

- rozwija¢ mowe i pamigc,

- docenia¢ wptyw dziadkow na wychowanie wnukow, - aktywnie uczestniczy¢ w

proponowanych zabawach, - obserwowaé swoje mozliwo$ci na tle innych.
http://www.domkultury-bolkow.pl/
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Agata Widzowskia ,,Dla babci i dziadka”

Mie¢ babcie i dziadka, to znaczy mie¢ stonce i
gwiazdki do spania, i catus w kieszonce,
przygody, spacery, dawne opowiesci i stosy
prezentow. Az trudno je zmiesci¢! A co damy
dziadkom tak bardzo kochanym? Szczerbata
piosenke, z teczy tulipany, pomoc przy
zakupach, wykopki w ogrodku i sprytny
odkurzacz do sprzatania smutkow.

Mama nam pomoze upiec pyszng babke (bo
dziadek na babke od dawna ma chrapkg!). Mozna
z toba, dziadku, robi¢ stodkie miny do babci... to
znaczy do pigknej dziewczyny! Mamy takze

tu, na buzi, uSmiech, ktory sie¢ nie

nudzi,  cmok dla babci, cmok dla

dziadka.

Catus jest jak czekoladka! Oto

dla Was

cud obrazek, samodzielny
bohomazek.

O! Jest na portrecie babcia.
Dziadek chwali: — Cudna Zabcia!
Babciu, dziadku, czy Wy wiecie, ze
najpigkniej jest na Swiecie, gdy
bawicie si¢ z wnukami?

Chodzcie porozrabia¢ z nami!

V. Projekt ,,Woda” ( 26-30.01.2026 r.)



W _tym tygodniu dzieci beda:

- poznawa¢ fakty, ze czlowiek jako czastka przyrody
jest z nig nierozerwalnie ztgczony, ma nig wptyw i
zalezy od niej, - rozbudza¢ swiadomos$é ekologiczna, -
poszerza¢ wiedze na temat roli wody w przyrodzie, jej
wlasciwosciach i zastosowaniach, - wykorzystywaé
okazj¢ do obserwowania, ogladania, poznawania,
przezywania,

doswiadczania i badania.

https://www.lazienkaplus.pl/pl/blog/

- stwarza¢ sytuacji pozwalajacych na zrozumienie
zaleznos$ci miedzy stanem czystosci wody a istnieniem

zycia na ziemi,

- gromadzi¢ literaturg o tematyce przyrodniczej i czesto sigga¢ do niej dla wzbogacania wlasnej wiedzy
z tej dziedziny,

- beda mialy stworzone warunki do poznania wlasciwosci wody i zjawisk przyrodniczych z nig
zwiazanych na drodze samodzielnych do$wiadczen i dociekan oraz bezposredni kontakt z przyroda.

Michal Jankowiak

»WODA” czyli Wszystko zaczyna sie w chmurach

Mata chmurka zaptakata,
Kropelkami $§wiat zalata,
Zasilita rzeki w wode, Ozywita
nam przyrode.

Dzigki wodzie wszystko zyje,

)

Kazdy ja na $wiecie pije, Maty
kwiatek, wielkie drzewo, Ktore
pnie sie, az pod niebo.

Wodg, pija takze dzieci,
Taka co ze zrodta leci,
Bo by rosna¢, aby zy¢,
Trzeba czysta wodg pic.
https://www.cpapblog.pl/2018/11/jaka-woda Opracowata M.Klata
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