
LISTOPAD W GRUPIE IV 

„Poziomki” 

 

TEMATY KOMPLEKSOWE: 

1.Moje prawa i obowiązki 

2.Mój dom 

3. Moje zdrowie i bezpieczeństwo 

4. Jak wygląda świat z przed milionami lat. 

Temat kompleksowy: Moje prawa i obowiązki  

Cele: 

• Zapoznanie z Międzynarodowym Dniem Praw Dziecka 

• Kształtowanie u dzieci świadomości posiadania praw i obowiązków, 

•  Rozwijanie koncentracji uwagi, 

• Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat 

• Kształtowanie poczucia rytmu, 

• Rozwijanie empatii 

• Rozwijanie umiejętności klasyfikowania, 

• Określanie położenia przedmiotów w przestrzeni. 

• Rozwijanie sprawności manualnych, 

• Rozszerzanie doświadczeń sensorycznych, 

• Poznawanie praw i obowiązków dziecka 

• Utrwalanie znajomości praw dziecka, 

• Rozwijanie wypowiedzi słownych. 

Dzieci Dziecko Ludzie - Darmowy obraz na Pixabay 

 

Wiersz pt. "PRAWA DZIECKA" – Marcin Brykczyńskiego 

https://pixabay.com/pl/illustrations/dzieci-dziecko-ludzie-przyjaciele-5751243/


Niech się wreszcie każdy dowie 

I rozpowie w świecie całym, 

Że dziecko to także człowiek, 

Tyle, że jeszcze mały. 

Dlatego ludzie uczeni, 

Którym za to należą się brawa, 

Chcąc wielu dzieci los odmienić, 

Spisali dla was mądre prawa. 

Więc je na co dzień i od święta 

Spróbujcie dobrze zapamiętać: 

Nikt mnie siłą nie ma prawa zmuszać do niczego, 

A szczególnie do zrobienia czegoś niedobrego. 

Mogę uczyć się wszystkiego, co mnie zaciekawi 

I mam prawo sam wybierać, z kim się będę bawić. 

Nikt nie może mnie poniżać, krzywdzić, bić, wyzywać, 

I każdego mogę zawsze na ratunek wzywać. 

Jeśli mama albo tata już nie mieszka z nami, 

Nikt nie może mi zabronić spotkać ich czasami. 

Nikt nie może moich listów czytać bez pytania, 

Mam też prawo do tajemnic i własnego zdania. 

Mogę żądać, żeby każdy uznał moje prawa, 

A gdy różnię się od innych, to jest moja sprawa. 

Tak się tu wiersze poukładały, 

Prawa dla dzieci na całym świecie, 

Byście w potrzebie z nich korzystały 

Najlepiej, jak umiecie. 

 

 

 

Temat kompleksowy: Mój dom 

Cele: 

• Rozwijanie mowy, 

• Posługiwanie się liczebnikami porządkowymi,  



• Wzbogacanie słownictwa 

• Rozwijanie poczucia rytmu, 

• Rozwijanie umiejętności wokalnych. 

• Rozwijanie intuicji geometrycznej, 

• Rozwijanie spostrzegania wzrokowego 

• Rozwijanie mowy i myślenia, 

• Poznawanie wybranych urządzeń elektrycznych dostępnych w domu 

• Wzbogacanie słownictwa czynnego dzieci (o słowa związane z rodziną). 

 

Bożena Forma „ Moja Rodzina”. 

Moja rodzina to ja, mama, tata. 

Mam też siostrę Alę i młodszego brata. 

Siostra jest wysoka , czarne włosy ma,  

A braciszek mały, skończył latka dwa. 

Wspólne zabawy, wspólne spacery. 

Zimą na narty, latem na rowery. 

Czas wolny zawsze razem spędzamy, 

bardzo się mocno wszyscy kochamy. 

 

 

Temat kompleksowy: Moje zdrowie i bezpieczeństwo  

Cele: 

• Rozwijanie mowy  

• Rozwijanie umiejętności liczenia 

• Zachęcanie do dbania o czystości  

• Rozwijanie sprawności manualnych  

• Rozwijanie aparatu głosowego  

• Rozwijanie koordynacji słuchowo- ruchowej  

 

Wiersz „Zdrowym być” Barbary Szelągowskiej”. 

 

Zdrowym być jak rydz, 

rosnąc jak na drożdżach. 

Czy można tak żyć? 

A właśnie, że można! 

Wystarczy codziennie 

się gimnastykować, 

chodzić na spacery 

i zęby szorować 

Kąpać pod prysznicem 

i często myć ręce: 

owoców i warzyw 



zjadać jak najwięcej. 

Hałasu unikać, 

tak jak i słodyczy. 

To właśnie dla zdrowia 

najbardziej się liczy. 

 Warzywa Marchew Czosnek - Darmowe zdjęcie na Pixabay 

 

Temat kompleksowy : Jak wygląda świat z przed milionami lat. 

Cele: 

• Wzbogacenie wiedzy o dinozaurach, 

• Rozwijanie koncentracji uwagi, 

• Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat 

• Kształtowanie poczucia rytmu, 

• Rozwijanie umiejętności skupiania uwagi na utworze muzycznym 

• Rozwijanie umiejętności wokalnych 

• Zapoznanie z życiem dinozaurów, 

• Liczenie w zakresie 3 w aspektach głównym i porządkowym, 

• Stopniowanie przymiotnika duży 

• Poszerzanie wiedzy na temat dinozaurów, 

• Kultywowanie tradycji obchodzenia święta górników – Barbórki, 

• Poznawanie nowej techniki plastycznej – lepienie z gliny 

• Rozwijanie mowy, 

• Rozwijanie orientacji przestrzennej, 

• Rozwijanie percepcji wzrokowej 

 

Piosenka ,,Dinozaury są wśród nas” J. Tomańska. 

Ref.: Dinozaury żyły dawno temu 

Ale, stale są wśród nas 

W Jura Parku jest ich bardzo wiele 

Jakby w miejscu stanął czas. (2x) 

1. Chcesz przyjechać tu 

Gdzie super zabawa 
Dinozaurów sto czeka na nas już 

Dużo dowiesz się 

O tych wielkich gadach 

https://pixabay.com/pl/photos/warzywa-marchew-czosnek-seler-1212845/


Poznasz wiele z nich 

I przyjedziesz tu 

Ref.: Dinozaury żyły dawno temu (2x) 

2. Mijał dzień za dniem 

Na naszej planecie 

I nie było  tu tak samo jak dziś 

Ziemia pełna jest 

Śladów dinozaurów 

Może  kiedyś Ty znajdziesz 

Któryś  z  nich 

Ref.: Dinozaury żyły dawno  temu ( 2x) 

3. Jeden wielki był 

Jak olbrzymi statek 

Inny pióra miał 

Latał tak jak ptak 

Gdyby wtedy żył 

Mój czy Twój pradziadek 

Był przy każdym z nich 

Byłby  niczym pchła 

Ref.: Dinozaury  żyły dawno temu (2x) 

 
 

 

 

 

Opracowała M. Klata  


