
Tematy realizowane w styczniu  

Grupa III – Jagódki 

Termin realizacji: (05.I. – 0.I.2026r.) 

Temat: Postanowienia noworoczne 

Zamierzenia wychowawczo - dydaktyczne (cele główne):  
 

− rozwijanie wyobraźni twórczej 

− budowanie postawy asertywnego zachowania się 

− rozumienie następstw zdarzeń 

- rozwijanie umiejętności wypowiadania na temat własnych doświadczeń 

- rozwijanie umiejętności przeliczania 

− utrwalanie zwrotów grzecznościowych 

− rozwijanie sprawności manualnej 

 

„Witamy Nowy Rok” 

(sł. i muz. B. Forma) 

 

1. W różnych stronach świata 

głośno gra muzyka. 

Wszyscy chcą radośnie 

Nowy Rok powitać. 

Ref.: Podskocz hop wysoko, 

poruszaj rękami. 

Bije dzwon, bim, bam, bom, 

Nowy Rok jest z nami. 

2. Dzisiaj wysyłamy 

do wszystkich życzenia, 

niech się w Nowym Roku 

spełnią ich marzenia. 

Ref.: Podskocz hop wysoko... 

3. Ręce podajemy, 

bardzo się cieszymy, 

że w radosnym kręgu 

dzisiaj zatańczymy. 

Ref.: Podskocz hop wysoko... 

 

Termin realizacji: 12.I – 16.I.2026r. 

Temat: Kody zimy 

 

Zamierzania wychowawczo-dydaktyczne (cele główne):  
− rozwijanie umiejętności wokalnych 

− rozwijanie umiejętności słuchania dłuższych utworów literackich 

− uwrażliwianie na przestrzeganie zasad bezpieczeństwa w trakcie zabaw na śniegu i lodzie 

− rozumienie konieczności doboru odpowiedniego ubioru do pogody 

− rozwijanie koncentracji i wyobraźni 

− rozwijanie wiedzy na temat zmian zachodzących w przyrodzie zimą 

− doskonalenie sprawności aparatu artykulacyjnego 

− rozwijanie wyobraźni twórczej poprzez wykonywanie prac plastycznych 



 

 

„Zima” 

(sł. i muz. B. Forma) 

 

1. Lecą kule śniegowe, 

Julka mknie na sankach, 

lepią dzieci ze śniegu 

pięknego bałwanka. 

Ref.: Zatańczymy, bałwanku, 

baw się razem z nami, 

teraz biegać będziemy 

pomiędzy drzewami. 

2. Wyszedł z lasu zajączek 

i sarenka mała, 

bo bałwanka ze śniegu 

jeszcze nie widziała. 

Ref.: Zatańczymy… 

3. Nasz bałwanek się cieszy: 

jak tu pięknie w lesie, 

śmiech wesoły daleko 

echo leśne niesie. 

Ref.: Zatańczymy… 

 

Termin realizacji: 19.I.  – 23.I.2026r. 

Temat: Rozważania o czasie 

 

Zamierzania wychowawczo-dydaktyczne (cele główne): 

 
− rozumienie różnic i podobieństw między ludźmi 

− rozwijanie umiejętności słuchania dłuższych treści literackich 

− rozumienie zmian zachodzących w przyrodzie 

− rozwijanie wyobraźni twórczej poprzez wykonanie prac plastycznych 

− rozwijanie motoryki dużej i małej 

− rozumienie powtarzalności pór roku 

− rozwijanie umiejętności liczenia 

− rozwijanie wiary we własne możliwości 

 

 

„Babcia i Dziadek” 

(sł. i muz. J. Kucharczyk)

 

1. Gdy mama nie ma czasu, 

a tata w pracy jest, 

to ukochana babcia 

przygarnie chętnie mnie. 

Ref.: To babcia, babcia, babcia 

wciąż uczy, jak mam żyć, 

o dawnych pięknych czasach 



opowie tak jak nikt. 

I zawsze mi pomoże, 

bo wciąż tuż obok jest. 

Przytuli, pocałuje. 

Tak bardzo kocha mnie! 

2. Gdy mama robi pranie, 

a tata wyjazd ma, 

jest zawsze przy mnie dziadek. 

On świetnie o mnie dba. 

Ref.: To dziadek, dziadek, dziadek…   

 

Termin realizacji: (26.I – 30.I.2026r.) 

Temat: Ptasia stołówka 

 

Zamierzania wychowawczo - dydaktyczne (cele główne):  
 

− rozwijanie umiejętności słuchania dłuższych treści literackich 

− rozwijanie wiedzy przyrodniczej 

− rozwijanie sprawności fizycznej 

− rozumienie empatii wobec zwierząt 

− rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat 

− rozwijanie umiejętności przeliczania 

− rozwijanie poczucia tempa i rytmu  

− rozwijanie motoryki małej 

 

 

 

„Głodny wróbelek” 

(sł. i muz. B. Forma) 

 
1. Przekrzywia główkę, 
wesoło ćwierka. 
Czy może macie 
coś dla wróbelka? 
Ref.: Ćwir, ćwir, ćwir, 
la, la, la, la, la. 
Kto dla wróbelka 
ziarenka ma? 
2. Wołają dzieci: 
„Pewnie, że mamy! 
Przez całą zimę 
o ptaki dbamy!” 
Ref.: Ćwir, ćwir…  

                    Opracowanie: Marta Jarmoszko 

  

 


