Tematy kompleksowe realizowane w marcu
w grupie |l

I Zwierzeta z dzungli i sawanny
Il. Zwierzeta naszych pol i laséw
lll. Marcowa pogoda

IV. Wiosenne przebudzenia

I Zwierzeta z dzungli i sawanny
02.03.26- 06.03.26

https://przedszkolankowo.pl/2016/12/07/

W tym tygodniu dzieci beda:

- zapoznawaty sie z kontynentem
afrykanskim oraz wybranymi zwierzetami
zamieszkujgcymi ten kontynent

- rozwijaty sprawnos$¢ manualng i
spostrzegawczo$¢ wzrokowg

- ksztattowaty poczucie estetyki

- poszerzaty wiadomosci na temat ogrodu

zoologicznego oraz zwierzgt egzotycznych
- zapoznawaty sie z wybranymi gatunkami
zwierzat egzotycznych

- ¢wiczyty pamiec poprzez stuchanie i odtwarzanie krétkich wierszykéw

- rozwijaty ogdlng sprawnosé ruchowg

- rozwigzywalty i uktadaty zagadki

- ksztattowaty poczucie rytmu

- reagowaty odpowiednim ruchem na ustalone sygnaty

- z uwaga stuchaty opowiadania

- poznawaty witasciwosci bananéw, w tym ich waloréw smakowych

- uwaznie stuchaty wiersza i udzielaty odpowiedzi na pytania dotyczgce jego tresci
- zapoznawaty sie z wybranymi kontynentami oraz zamieszkujgcymi je zwierzetami
- usprawniaty drobne miesnie dtoni

NA SAWANNIE



stowa i muzyka: K. Gowik

1.Na sawannie stonice piecze, szumiq trawy,

a zwierzeta maja swoje rézne sprawy.
Chodzaq, biegna i ptywaja, i fruwaja,

wiec zobaczmy, jakie wazne sprawy maja.
Gepard gtosno chwali sie, ze jest najszybszy.
Nosorozec martwi sie, ze jest
najbrzydszy.

Zebra twierdzi, ze jest tutaqj
najpiekniejsza,

a zyrafa, ze jest przeciez
najmadrzejsza.

Ref.: Bo to sawanna jest, sawanna
pefna stonca.

Bo to sawanna Zyciem zwierzat
tetnigca.

Bo to sawanna tak goraca, ze dla
ochtody

zwierzaki ciagle wskakuja do wody.
Chlup, chlup, chlup, chlup.

Chlup, chlup, chlup, chlup!

2. W cieniu wielkich baobabéw $piq
lampar"ry. https://uwalls.pl/fototapety-afrykanska-sawanna-3307/

Hieny dzi$ opowiadaja sobie zarty,

a pod palma, przyczaita sie pantera.

Na akacji siedzi sep i mysli zbiera.

Na sawannie dzien jak co dzien, bez pospiechu,
troche zartéw, troche ktétni, troche $miechu.
Na sawannie stofice piecze, szumiq trawy,

a zwierzeta maja swoje rézne sprawy.

Il. Zwierzeta naszych pol i lasow
09.03.26- 13.03.26

W tym tygodniu dzieci beda:


https://uwalls.pl/fototapety-afrykanska-sawanna-3307/

-wzbogacaty wiedze na temat zycia pszczot i ich
znaczenia w zyciu cztowieka

- rozwijaty sprawnos$¢ manualng

- wzbogacaty wiadomosci na temat zycia i
zwyczajow zwierzat mieszkajagcych w lesie
- dokonywaty oceny warto$ci logicznej
wypowiadanych zdan

- rozwijaty sprawno$¢ ruchowa

- wzbogacaly wiadomosci na temat zwierzat
zyjacych na polu

- rozwijaty logiczne myslenie

- rozwijaty umiejg¢tnosci tworzenia akompaniamentu

- wyjasniaty pojecia ptaki, ssaki, owady https://www.wykop.pl/wpis/19559515
- tworzyly kolekcje, porzadkowaty elementy wg jednej cechy

-utrwalaty wiadomosci na temat ptakow charakterystycznych szczegoélnie dla srodowisk lasu i
pola

-sktadaty obrazek pociety na kilka elementow

Piosenka W lesie (st. i muz. J. Kucharczyk)

1. Lubie spacerowac po lesie zielonym,
obserwowac zuki, biedronki i pszczoty.
Kwiatkiem sie zachwyci¢, sprobowac poziomki
stuchag, jaki piekny las nam daje koncert.

Ref.: Las tak pigknie szumi — szu, szu, szu, szu, szu,
strumyk wody toczy — chlupu, chlupu, chlup.
Pszczoty, osy bzyczg — bzy, bzy, bzy, bzy, bzy,
ptaszek gdzies zaspiewa — tirli, tirli, li.

Kukuteczka kuka — kuku, kuku, kuku,

dzieciot w drzewo stuka — stuku, stuku, stuk.

Cicho jez przemyka — tupu, tupu, tup.

Lesna gra orkiestra, lesny spiewa chor.

Les$na gra orkiestra, lesny Spiewa chor.

2. Tu rosng paprocie, tam mech, jak dywanik,

i lesne jezyny, i stodkie maliny.

Pod listkiem sie schowat muchomor czerwony
biatymi kropkami pieknie przystrojony.

Ref.: Las tak pieknie szumi — szu, szu, szu, szu, szu,



https://arena.pl/puzzle-baby-15-elementow-maxi-zwierzeta-w-
lesie,p41716093.html

lll.  Marcowa pogoda
16.03.26- 20.03.26

W tym tygodniu dzieci beda:

- poznawaly znaczenie witamin dla zdrowia cztowieka

- rozpoznawaly i nazywaty rdzne produkty Zywnosciowe bogate w witaminy

- rozwijaly sprawno$¢ manualng i koordynacj¢ wzrokowo- ruchowa

- kojarzyty zjawiska atmosferyczne z porami roku

- rozpoznawaty znaki synoptyczne

- rozwijaly sprawno$¢ manualng

- dbaty o postawe ciata podczas ¢wiczen gimnastycznych

- dowiadywaty si¢ o koniecznosci dostosowywania ubioru do warunkoéw atmosferycznych
- udzielaty dhuzszych, logicznych wypowiedzi na okre§lony temat

- poznawaly jakie informacje podawane sa w prognozie pogody

- rozwijaly umiejetnosci wokalne

- rozwijaty umiejetnosci postugiwania si¢ liczebnikami w aspekcie kardynalnym i porzadkowym
- porownywaty liczebnos$¢ zbiorow

- zapoznawaly si¢ z ludowym zwyczajem zegnania zimy

- utrwalaty nazwy poér roku, dostrzegajac ich regularnosc

- zapoznawaty sie z wygladem wierzby


https://arena.pl/puzzle-baby-15-elementow-maxi-zwierzeta-w-lesie,p41716093.html
https://arena.pl/puzzle-baby-15-elementow-maxi-zwierzeta-w-lesie,p41716093.html

Wiersz: ,Pokaz, pokaz marcu co tam mieszasz w garncu”
Autor: E. Stadtmiiller

Pokaz, pokaz, marcu co tam mieszasz w garncu"
- Pokaz, pokaz, marcu,

co tam mieszasz w garncu.

- Mieszam $niegi, mieszam deszcze,

wiec na $wiecie zimno jeszcze.

Szarobure dni,

WALITaLC Ul «

a wiosenka $pi.

- Pokaz, pokaz, marcu,

co tam mieszasz w garncu.

- Chociaz chfodno jest na razie,
juz na wierzbach kwitng bazie,
storice usmiech sle.

Wiosno, pospiesz sie!

- Pokaz, pokaz, marcu, https://przedszkolankowo.pl/
co tam mieszasz w garncu.

- Juz dokota pachnie wiosng,

a mnie w garncu kwiatki rosng

oraz kietki zboz,



kwiecien juz tuz- tuz.

Piosenka: "Zartowni$ marzec"
Stimuz. K. Gowik
. Idzie marzec poprzez pola i tgki podmokte,

a ubranie ma od deszczu prawie lIl. Marzec skoczyt: hop, pod chmury, i

catkiem mokre. moéwi do cioci:

Gwizdze sobie wesolutko, skacze tak -Ciociu wiosno, zaraz stonce caty swiat

radosnie. oztoci.

Tu napsoci, tam napsoci swojej cioci, Ale to jest przeciez nudne, gdy tak

wiosnie. storice Swieci.

Ref. W marcu, w marcu jest jak w Deszczu, $niegu, gradu, troszke rzuce

garncu, wiec na dziecil

taki pogodowy sos. Ref. W marcu, w marcu...
.https://www.superkid.pl/pogoda-materialy-

Kto nie wierzy, dla-dzieci

ten dostanie prztyczka w nos
Kap, kap, kap, to deszcz.
Ciap, ciap, ciap, to $nieg.
Puk, puk, puk, to grad.

Uuu- to wiatr!

Il. Wiosna wzieta sie pod boki, dzieci
jest jej szkoda.

- 0j, ty marcu, tfobuziaku, co to za
pogodal

Dzieci chcg iS¢ do ogrodu, chcg isé na
spacerek.

Przydatby sie promyk stonica i ciepty
wiaterek.

Ref. W marcu, w marcu....

IV. Wiosenne przebudzenia
23.03.26- 27.03.26


https://www.superkid.pl/pogoda-materialy-dla-dzieci
https://www.superkid.pl/pogoda-materialy-dla-dzieci

W tym tygodniu dzieci beda:

-poznawaty wlasciwos$ci ziemi 1
piasku

- wzbogacaty wiedze¢ na temat
kwiatow doniczkowych 1 zasad ich
pielegnacji

- rozwijaty sprawno$¢ manualng i
koordynacj¢ wzrokowo- ruchowg

- obserwowaty zmiany zachodzace
w przyrodzie wiosng, wigzanie ich z
aktualng pora roku

- wzbogacaty wiedze¢ na temat
pierwszych wiosennych kwiatéw

- rozwijaty umiej¢tnosci uwaznego
stuchania

- dostrzegaty zmiany zachodzace w przyrodzie w zwigzku z nadejSciem wiosny
- utrwalaty nazwy roslin charakterystycznych dla §rodowiska parku

- rozwijaty umiej¢tno$¢ poruszania sig w >
przestrzeni w rytmie muzyKi e

- wyrabiaty reakcje na zmiany tempa

- okreslaty zmiany zachodzace w zyciu

zwierzat 1 wigzanie ich z aktualng porg 4

roku -
- przezwycigzaty lek i nie$miatosé przed | ¥
wystgpieniami publicznymi '
- rozwijaty spostrzegawczo$¢ wzrokowa

- zapoznawaly si¢ z efektem odbicia i symetrii

- dostrzegaty regularnos¢ w ksztattach réznych przedmiotéw i na zdjeciach zwierzat

- rozwijaty obustronng koordynacj¢ ruchowa
https://pixabay.com/pl/images/search/wiosny

- tworzyly obrazki z piasku, uktadaty z nasion fasoli itp. obrazkow- nadawanie swoim
pracom nazwy

- rysowaty na kartce w kratke- tworzyty symetrie

Spojrzat w okno maty Pawet,

a w ogrodzie wiosna...


https://pixabay.com/pl/images/search/wiosny

Swieza trawe, przebiéniegi
w koszu nam przyniosta.
Obudzita pgki kwiatéw

w parku i w ogrodzie
Zapomnijcie, moi mili,

o $niegu i chtodzie.
Pozyczyta od stoneczka
garsc cieptych promieni.

Gdy ogrzeje nimi ziemie,

Swiat sie zazieleni.

https://pixabay.com/pl/photos/wiosna

Przyszta do nas wiosna-stoneczna, radosna,
Budzi kwiaty, budzi drzewa ,ze skowronkiem Spiewa
Powitata ptaki, bo wtasnie wrdcity,

Gdy sie tylko dowiedziaty

Wiosennym deszczykiem kaczence podlewa

| przyglada sie radosnie listeczkom na drzewach
Teraz budzi zabki, pszczoty i chrabgszcze
https://www.styl.pl/podroze/ Tanczy razem z motylkami na kwitngcej tgce
Wota do niedZwiedzia: Wstawaj , misiu , wstawaj!

Juz wiosenne kwiaty kwitna, zielenieje trawa

| dzieci taskocze storica promieniami,

Chodicie dzieci, chodzcie dzieci, z wiosng sie pobawic.

Opracowata: Katarzyna Tofsty


https://pixabay.com/pl/photos/wiosna

