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Skąd wiem, że mija czas? 

2.01 – 5.01.2024r. 

 
https://upwr.edu.pl/aktualnosci/czym_jest_czas-100.html

Cele: 

• Poznamy zwyczaje związane z powitaniem nowego roku 

• Dowiemy się jak wygląda kalendarz  

• Poznamy rodzaje zegarów, jaki mają wygląd i sposób 
działania 

• Dowiemy się jak wykonać prosty zegar słoneczny  

• Odpowiemy na pytanie co to jest tzw. zegar przyrody  

• Będziemy  mówić na temat cykliczności występowania 
dnia i nocy oraz pór roku  

• Dowiemy się jakie nazwy noszą poszczególne pory roku i 
co jest ich symbolami 
 
 
 
 



Szybko mija czas (sł. i muz. Jolanta Kucharczyk) 

 
https://mlodytechnik.pl/technika/30407-zagadka-czasu#google_vignette 

1. Poniedziałek, wtorek, środa, 

 dzień za dniem ucieka. 

 Każda chwila szybko mija, 

 czas nigdy nie czeka. 

Ref.: Tik-tak, tik-tak, tik-tak, tik-tak, 

 zegar wciąż odmierza czas. 

 Tik-tak, tik-tak, tik-tak, tik-tak, 

 zegar wciąż odmierza czas. 

2. Z każdą chwilą, dniem, miesiącem 

 dzieci rosną, rosną. 

 I są zawsze o rok starsze 

 z nadchodzącą wiosną. 

Ref.: Tik-tak, tik-tak, tik-tak, tik-tak... 
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https://mlodytechnik.pl/technika/30407-zagadka-czasu#google_vignette


Kto dokarmia zimą zwierzęta? 

8.01 – 12.01.2024r. 

 
 

https://www.national-geographic.pl/artykul/dokarmianie-zwierzat-zima-jak-pomoc-zeby-im-nie-zaszkodzic 

Cele: 

• Dowiemy się jakie trudności mają zimą zwierzęta 

• Odpowiemy na pytanie kto dokarmia zwierzęta 

• Dowiemy się kiedy należy dokarmiać zwierzęta 

• Poznamy odpowiedź na pytanie dlaczego należy dokarmiać 

zwierzęta zimą 

• Będziemy rozmawiać o tym co lubią jeść zwierzęta 

• Dowiemy się kim jest leśniczy i na czym polega jego praca 

• Poznamy wygląd tropów zwierząt 

• Dowiemy się jak zbudować karmnik 

• Odpowiemy na pytanie jaki rodzaj pożywienia powinien 

znaleźć się w karmniku 

 

 

 



Zima w karmniku (I. Fabiszewska) 

 
https://jedynka.polskieradio.pl/artykul/3298473,Dokarmianie-zwierz%C4%85t-w-okresie-zimowym-Jak-robi%C4%87-to-z-

g%C5%82ow%C4%85 

Dziś w karmniku gwar i rwetes. 

Ptaki przyleciały,  

bo im rano przedszkolaki 

ziarno wysypały.  

Widać więc przysmaków wiele, 

na drucie słoninkę, 

ziarna słonecznika, płatki, 

pyszną jarzębinę. 

Każdy coś dla siebie znajdzie 

i głód zaspokoi.  

Dzięki dzieciom żaden ptaszek 

zimy się nie boi.  

Nawet mała sikoreczka,  

co ma żółty fraczek, 

jest szczęśliwa, bo znalazła 

dla siebie przysmaczek. 

 

Joanna Trzaska 
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Za co kocham moje babcie i moich dziadków? 

15.01– 19.01.2024r. 

 
https://www.elk.pl/aktualnosci-wpis/4834/dzien-babci-i-dziadka 

Cele: 

• Powiemy co jest cechą charakterystyczną wyglądu osób 

starszych – mężczyzn i kobiet  

• Dowiemy się w jaki sposób można okazać szacunek i 

miłość dziadkom  

• Poznamy zachowania właściwe w stosunku  

do osób starszych 

• Odpowiemy na pytanie w jakich czynnościach można 

pomóc babci i dziadkowi 

• Dowiemy się kim dziadkowie są dla ich rodziców, a kim 

dla nich 

• Będziemy rozmawiać o tym z jakiego prezentu ucieszyłby 

się dziadek, a z jakiego ucieszyłaby się babcia  

• Powiemy co można robić i w co można się bawić z babcią, 

a w co z dziadkiem 

• Dowiemy się jakimi zabawkami bawili się dziadkowie, 

kiedy byli dziećmi 

https://www.elk.pl/aktualnosci-wpis/4834/dzien-babci-i-dziadka


Święto babci i dziadka  

(sł. i muz. Jolanta Kucharczyk)  

 
https://sp.lubawa.pl/dzien-babci-i-dziadka-6/ 

 

1. Babcia wszystko wie najlepiej, 

 wszystko zrobić umie. 

 I nakarmi, i pomoże, 

 zawsze mnie zrozumie. 

Ref.: Dziś święto babci i dziadka, 

 więc wnucząt wesoła gromadka, 

 składa najlepsze życzenia: 

 „Zdrowia, szczęścia, życzeń spełnienia!”. 

2. Dziadek to jest mój przyjaciel, 

 nigdy nie zawiedzie, 

 czyta bajki i mnie uczy 

 jeździć na rowerze. 

Ref.: Dziś święto babci i dziadka.. 
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Za jaką postać przebiorę się na bal? 

22.01 – 26.01.2024r. 

 
https://p33.miastozabrze.pl/bal-karnawalowy/

 

Cele: 

• Dowiemy się jakie są popularne zabawy i stroje 

karnawałowe 

• Poznamy odpowiedź na pytanie co to jest tłusty czwartek 

• Dowiemy się jak obchodzony jest karnawał w różnych 

krajach 

• Będziemy słuchać opowiadania A. Widzowskiej 

„Przebieranki zgadywanki  

• Będziemy słuchać piosenki „Karnawałowy walczyk” 

• Wykonamy pracę plastyczną „Kolorowe pączki” 

 

 

 

 



Karnawałowy walczyk  

(sł. i muz. Jolanta Kucharczyk). 

 
https://celiakia.pl/zapraszamy-na-bal-karnawalowy-w-olsztynie-18-01-2020/ 

1. Dzisiaj w przedszkolu jest piękny bal, 

 karnawałowy bal. 

 Książę, księżniczki i dobre wróżki, 

 tańczy już tu ze sto par. 

Ref.: Karnawałowy walczyk, 

 dziś każdy chce go zatańczyć. 

 I w przód, i w tył, i obrót na palcach, 

 bo tak właśnie tańczymy walca. 

2. Jaś i Małgosia, wawelski Smok, 

 Kot w Butach, pajac, skrzat. 

 Barwne motyle, żabki, biedronki, 

 każdy dziś strój piękny ma. 

Ref.: Karnawałowy walczyk... 
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https://celiakia.pl/zapraszamy-na-bal-karnawalowy-w-olsztynie-18-01-2020/


Kim będę, gdy dorosnę? 

29.01 – 2.02.2024r. 

 
https://www.przedszkolelesko.pl/praca-zdalna/praca-zdalna-misie/misie-poznajemy-zawody/ 

Cele: 

• Poznamy zawody, które wykonują nasi rodzice 

• Dowiemy się jakie czynności wykonują przedstawiciele 
wybranych zawodów i jakich narzędzi używają w swojej 
pracy 

• Dowiemy jakie zawody były znane w przeszłości 

• Poznamy zawody jakie są najczęściej wykonywane w 
otoczeniu przedszkola 

• Dowiemy się jaki sprzęt gospodarstwa domowego 
wykorzystujemy najczęściej  

• Poznamy zasady jakie obowiązują podczas używania 
sprzętów elektrycznych 

• Dowiemy się, który sprzęt elektryczny: tradycyjny czy 
bezprzewodowy jest wygodniejszy w użyciu 

• Dowiemy się co znaczą słowa: wynalazca, wynalazek i 
dowiemy się w jaki sposób wynalazki wpłynęły na życie 
ludzi 

https://www.przedszkolelesko.pl/praca-zdalna/praca-zdalna-misie/misie-poznajemy-zawody/


Być wynalazcą (I. Fabiszewska) 

 
https://znakitowarowe-blog.pl/jak-uzyskac-patent-procedura-patentowania/ 

Być wynalazcą to moje marzenie. 

Tylko tyle rzeczy już dawno istnieje. 

Radio, telefon, samochód, żarówka, 

długopis, flamaster, gumka do ołówka. 

Kolej, samolot, a nawet rakiety. 

Wynaleźć coś dzisiaj jest trudno – niestety. 

Jednak próbuję, może mi się uda 

wymyślić nowe, użyteczne cuda. 
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