Termin realizacji: 01.12.2025r.-05.12.2025r.

Grupa XV

Temat tygodnia:

Cele:

ksztattowanie umiejgtnos$ci reagowania na potrzeby innych osob,
zapoznanie z poj¢ciem bezinteresownego pomagania innym,
ksztattowanie empatii, zyczliwos$ci 1 troski o innych,

doskonalenie umiejetnosci przestrzegania ustalonych w grupie zasad
bezpiecznej 1 zgodnej zabawy

zapoznanie z malg i wielkg drukowang litera y, Y,

doskonalenie stuchu fonematycznego,

doskonalenie umiejetnosci porownywania wielkosci,

rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania obiektow,

zapoznanie z poj¢ciami zwigzanymi z wielkos$cig: duzy, maty, wigkszy,
mniejszy,

ksztaltowanie umiejgtnosci obserwowania i opisywania przyrody,
rozwijanie zainteresowania naturg,

doskonalenie umiejetnosci koncentracji i logicznego myslenia podczas
wykonywania prostych prac technicznych,

rozwijanie zdolno$ci manualnych i kreatywnosci.

Mikolajki

Dorota Gellner



a w koszyczku
mnostwo zyczen.— Dokqgd biegniesz,
Zimo biata?— Do kazdego Mikolaja!
Do tych zwyktych
i tych swietych,
wszystkim dzisiaj
dam prezenty.— A jakie?— Lukrowang laseczke,
czapke ze szklanymi dzwoneczkiem,
jeden lodowy kwiatek,
brode z cukrowej waty.— I co jeszcze?— Pomponik niebieski,
kota, co cicho mruczy
trzy oswojone bajki...
Dla wszystkich Mikotajow
w sniezyste mikolajki!



Dary od serca

st. Anna Bernat-Ciechan, muz. Barbara Kolago
Co to sq od serca dary,
choc¢by malutenkie tak?
Dary mogq sprawic¢ czary!
Serce — puk, puk — daje znak...
Ref.: Serce puka raz i dwa!
Puk, puk, puk, serce wie,
jakq rados¢ w sercu ma,
kto pomagac¢ bardzo chce!
Serce puka raz i dwa!
Puk, puk, puk — serce wie!
1o od serca rada ta:
Pomaganiem cieszmy sig!
Chociaz jeszcze jestem dzieckiem,
dobrze wiem, jak pomoc mam.
A skgd wiem? To jasne przeciez!
Moje serce dobrze znam!
Ref.: Serce puka raz i dwal!...
Kiedy ktos w rodzinie smutny,
w oczach ma kropelki tez —
zaraz musze go przytulic.
Patrze... znow radosny jest!
Ref.: Serce puka raz i dwal!...
Do skarbonki dla chorego

wrzuce chocby jeden grosz.



Nie wyrzuce nigdy chleba.
Smieci wrzuce prosto w kosz!

Ref.: Serce puka raz i dwa!...

Termin realizacji: 08.12.2025r.-12.12.2025r.

Temat tygodnia: Odczytaj wiadomosc.

Cele:

rozwijanie umiejetnosci komunikowania si¢ z innymi niewerbalnie,
ksztattowanie umiejgtnosci odczytywania 1 wyrazania emocii,
budowanie postawy akceptacji,

rozwijanie umiejetnosci wspotpracy,

zapozna nie ze sposobami komunikacji na odleglos¢,
wprowadzenie do poznania zasad obowigzujacych podczas wysytania
wiadomosci,

rozwijanie umiejetnosci liczenia,

ksztaltowanie umiejetnosci kodowania,

ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i rozumienia Sposobow
komunikowania si¢ zwierzat z ludzmi,

rozwijanie zdolnos$ci plastycznych,

ksztaltowanie poczucia estetyki,

rozwijanie zdolno$ci manualnych.



»Listy, maile, sms-y”
Klaudia Szczygiet

Stoje sobie z mamg w kuchni,
Zajadam poziomki
Nagle w mamy telefonie
Dzwonigq jakies dzwonki.
Mysle: jak w tym urzqdzeniu
Mieszczqg sie dzwoneczki?
Mama patrzy zas na ekran:
., 1o mail od Haneczki!”.
Siedze z tatg na dywanie
I gramy w chinczyka.
Nagle smartfon grac¢ zaczyna.
Co to za muzyka?
Czemu te wesote dzwieki
Nagle tu rozbrzmiaty?
Tata patrzy zas w telefon:

., O, wujek Cezary!”.
Biegam sobie po ogrodku,
Z krzaczka jem malinki.
Patrze, a tu mama bierze
Cos z pocztowej skrzynki.
Mysle: czemu do koperty
Smieje sie mamusia?
Mama na mnie wzrok podnosi:

., To babcia Danusia!”



Roznych rzeczy nie rozumiem,
Jestem jeszcze maty.
Smsy, listy, maile
Dla mnie to sq czary.
Mama mowi, Ze zrozumiem
1o ich czarowanie,
Kiedy tylko w koncu pojme,

Co to jest: czytanie!

wDwa koguty”

Wanda Chotomska
Byly sobie dwa koguty,
ktore piaty w styczniu, w lutym,
pialy, pialy trzy kwartaty,
ale w czwartym piac przestaty.

Powiedzialy w pazdzierniku: — Dosy¢ mamy ,, kukuryku”!



Bo po pierwsze i po drugie,
., kukuryku” jest za diugie,
a po trzecie i po czwarte,
my juz mamy gardla zdarte.
Odtgd nigdy nikt w kurniku
nie ustyszy ,, kukuryku”!
Poszta kura do indyka: — One nie chcq kukurykac,
bo po pierwsze i po drugie,
kukuryku jest za diugie,
a po trzecie i po czwarte,
one majq gardla zdarte.
Mrukngt indyk po minucie: — Niech koguty piejg w skrocie.
Czas dokonac wreszcie skrotow —
starczy ,, kuku” dla kogutow.
I rozleglo sie w kurniku: — ,, Kuku! Kuku!” — juz bez ,,ryku’.
, Kuku” — tatwe, |, kuku” — nowe,
., kuku” — krotsze o potowe,
, kuku” — glosno, ,, kuku” — smialto,
., kuku” — nam sie spodobato!
L, Kuku! Kuku!” — tatwa sztuka,
jeden kuka, drugi kuka.
[ kukaty tak do spotki,

az zmienily sie w kukutki.



Termin realizacji: 15.12.2025r.-19.12.2025r.

Temat tygodnia: Swicta za pasem.

Cele:

ksztattowanie postawy szacunku wobec tradycji Swigtecznych,
ksztattowanie $wiadomosci r6znorodnosci kulturowe;,
¢wiczenie zgodnej 1 bezpiecznej zabawy w grupie,
ksztattowanie umieje¢tnosci sktadania zyczen,

zapoznanie z tradycyjnymi kolgdami 1 pastoratkami,
budowanie wiezi rodzinnych,

rozwijanie umiejetnosci przeliczania potraw 1 0sob przy stole,
zapoznanie z prawidlowym sposobem nakrycia stohu,
ksztattowanie umiejegtnosci zapamigtywania,

zapoznanie z roznymi rodzajami drzew iglastych,

zapoznanie z koleda,

¢wiczenie motoryki malej podczas tworzenia 0zdob §wigtecznych.

wJuz blisko koleda”

st. Agnieszka Galica, muz. Tadeusz Pabisiak



pierwsza gwiazdka zablysnie na niebie.
Ref.: 1o znaczy, ze juz swieta,
ze juz blisko koleda
ze Mikolaj przyjedzie do ciebie,
hej, koleda, koleda.
Gdy upiekq sie stodkie makowce
i glos dzwonka z daleka zawola.
Ref.: To znaczy, zZe juz swieta,
ze juz blisko koleda,
ze za drzwiami juz stoi Mikotaj,

hej, koleda, koleda.

» Wieczor wigilijny”
Elzbieta Sniezkowska-Bielak

Aniolek frunie juz z choinki,
a za okienkiem gwiazdka swieci,
stodkie pierniki i rodzynki,
i pyszne ciastka sq dla dzieci.
A pod choinkq kolorowe
prezenty lezq i czekajq.
Zabawki piekne, ksigzki nowe,
ciepto sie do nas usmiechajq...
Na stole lezy obrus biaty,

na nim optatek i chleb swiezy,



kazdy z nas, duzy czy tez maty,
siada z radosciq do wieczerzy.
A pod obrusem sianko zlote,
tuz obok ptomyk swiecy jasny,
gdy do nas zajrze¢ masz ochote,
potraktuj dom nasz jak swoj wlasny!
Gwiazdka wita noc grudniowg,
ludzie sobie slg Zyczenia,
dziel sie z kazdym dobrym stowem

w czas Bozego Narodzenia!

Termin realizacji: 22.12.2025r.-26.12.2025r.

Temat tygodnia: Zimowe zabawy

Cele:

e ksztaltowanie odpornosci emocjonalnej,

e rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z porazka pod czas zabaw
sportowych,

e ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania mocnych stron swoich 1 innych,

¢ budowanie wiary w siebie,



ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania 1 podawania nazw wybranych
sportow zimowych oraz sprz¢tu potrzebnego do ich uprawiania,
rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia 1 wnioskowania,
ksztaltowanie umiejetnosci odkodowywania informacji,

rozwijanie orientacji przestrzennej,

doskonalenie umiejetnosci liczenia,

ksztaltowanie wrazliwosci na pigkno zimowego krajobrazu,

zapoznanie z zalezno$ciami w §wiecie przyrody,

rozwijanie wrazliwos$ci sensorycznej podczas zabaw z lodem,

zapoznanie z zyciem ludzi za mieszkujgcych w kregu polarnym.

Malgorzata Gintowt
Lepiq, lepig od ranka
przedszkolaki batwanka.
Doczepity mu wegielki
i z marchewki nochal wielki.
., Witaj, witaj, gosciu bialy,
zostan z nami przez rok caty!”
,,Moje dzieci kochane
odpowiada batwanek
kiedy przyjdzie ciepta pora,
musze plyngc do jeziora”.
A wiec pieknie cie prosimy:

Zostan cho¢ do konca zimy!”
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»wPora Na Zimowy Spor.

Tomasz Lubert

Dzisiaj rano przyszla zima
niepotrzebna smutna mina
cho¢ za oknem mrozny wiatr
tysigc zabaw czeka nas
i nie straszna nam pogoda
chod?my na dwor czasu szkoda
czapke rekawiczki wez
buty szalik no i czesé

Sanki dobre sq gorke
mozna na nich zjechaé w dwojke
a kto zna si¢ na tym sporcie
moze smigac na snowboardzie
jest tu blisko lodowisko
na hokeja mecz o wszystko
czas na fyiwach piruety
albo scigaj si¢ do mety

Hu, hu, ha, hu, hu, ha,
zima wcale nie jest zla
hu, hu, ho, hu, hu, ho
pora na zZimowy sport
Hu, hu, ha, hu, hu, ha,
zima wcale nie jest zta
hu, hu, ho, hu, hu, ho
pora na zZimowy sport

A najlepsze to nie Zarty
sq na nogach dlugie narty
mozna biega¢ w nich przed domem
albo pedzi¢ w dot slalomem
jesli starczy ci odwagi
chcialbys lataé tak jak ptaki
zahacz glowq o obloki
pora na narciarskie skoki

Hu, hu, ha, hu, hu, ha,
zima wcale nie jest 7la
hu, hu, ho, hu, hu, ho
pora na Zimowy sport



Hu, hu, ha, hu, hu, ha,
zima wcale nie jest zla
hu, hu, ho, hu, hu, ho
pora na Zimowy sport

Tekst pochodzi

Termin realizacji: 29.12.2025r.-02.01.2026r.

Temat tygodnia: Nowy rok.

Cele:

zapoznanie z korzy$ciami ptyngcymi z planowania czasu,

ksztattowanie umiej¢tnosci dostrzegania rytmu oraz nastepstwa dnia 1
nocys,

ksztattowanie umiejg¢tnosci dostrzegania rytmu i nast¢pstwa dni tygodnia,
utrwalenie znajomosci nazw i kolejnosci dni tygodnia,

ksztattowanie zdolnos$ci dostrzegania cykliczno$ci por roku oraz ich
charakterystycznych cech,

rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢ urzadzeniami stuzacymi do
pomiaru czasu.

»Mija czas”
st. Marcin Przewozniak, muz. Robert Dziekanski

Dni i noce w berka grajgq.
Jasno-ciemno, ciemno-jasno.
A zegary nam tykajq:
Prosze wstawac, prosze zasngc.

Ref.: Poniedzialek, wtorek, sroda...


https://www.tekstowo.pl/piosenka,qndel,pora_na_zimowy_sport.html

Tup-tup! Idq dni.
Czwartek, pigtek i sobota,
pomachajmy im!

Hej niedzielo, hej niedzielo, (*%2)
nie uciekaj mi!

Raz jest bialo, raz zielono!
Bylo zimno, jest gorqco.
Wszystko zmienia sig, wiadomo:
mija miesigc za miesigcem.

Ref.: Poniedziatek, wtorek, sroda...

»Drzewo”

Danuta Wawitow

Stoi czarne drzewo
w jesiennym ogrodzie.
Patrze na nie co dzien.

Latem miato drzewo

zielong korone,

na ramionach ptaki



Zolte i czerwone.
Rece wyciggato,
nieba dosiegalo,
i Smiato sie, Smiato...
Teraz stoi smutne,
chioszcze je ulewa.
Zal mi tego drzewa...
Odlecialy ptaki
tam, gdzie nie ma zimy.
Odlecialy liscie

za nimi, za nimi.

Opracowata:
Anna Borys



