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“Zima tuż – tuż…“
“Przygotowania do świąt”

“Hej, kolęda, kolęda”
“Nadchodzi Nowy Rok”



“Zima tuż – tuż…“

Cele:
poznanie sposobów ochrony przed zimnem
i zasad bezpiecznej zabawy;
doskonalenie umiejętności samodzielnego
ubierania się;
poznanie właściwości śniegu i lodu;
rozwijanie dużej i małej motoryki;
utrwalenie poznanych cyfr;
utrwalenie nazw figur geometrycznych;
poznane zjawisk atmosferycznych;
zapoznanie z oznakami nadchodzącej pory
roku – zimy;
rozwijanie mowy i myślenia przyczynowo-
skutkowego;
pobudzanie wyobraźni i kreatywnego
myślenia.



Śniadanie bałwana
Elżbieta Zechenter-Spławińska

Panie bałwanie, panie
bałwanie!

Co chce pan dostać dziś na
śniadanie

- Proszę śnieg w płatkach,
w sopelkach lody

i porcję szronu chcę dla
ochłody

Panie bałwanie, zimne
śniadanie

Od pani zimy wnet pan
dostanie



“Przygotowania do świąt”
Cele:

poznanie zwyczajów i tradycji związanych z
Wigilią w Polsce i na Świecie;
wprowadzenie litery L, l;
poznanie potraw wigilijnych;
ćwiczenie sprawności manualnej;
ćwiczenie poczucia estetyki przy tworzeniu
ozdób choinkowych;
ćwiczenie samodzielnego ubierania się
odpowiednio do panujących zjawisk
atmosferycznych;
wzmacnianie więzi emocjonalnej w grupie
przedszkolnej;
kształtowanie myślenia przyczynowo –
skutkowego;
rozwijanie słuchu muzycznego i poczucia
rytmu; 
rozwijanie wyobraźni muzycznej;
wzmacnianie zdolności skupienia uwagi.



Choinka w przedszkolu    
Czesław Janczarski

 
Kolorowe świeczki,
kolorowy łańcuch.
Wkoło choineczki

przedszkolacy tańczą.
 

Serduszko z piernika,
pozłacany orzech.

Ciepło jest w przedszkolu,
chociaż mróz na dworze.

 
Za oknami – wieczór,

Złota gwiazdka błyska.
Bawi się w przedszkolu,

dziś rodzinka bliska.
 

Dziadzio siwobrody
wędruje po dworze.

Niesie do przedszkola
podarunki w worze.

 



“Hej, kolęda, kolęda”
Cele:

poznawanie różnych kolęd i pastorałek;
ćwiczenie aparatu mowy i słuchu;
kształtowanie relacji społecznych;
nauka składania życzeń;
rozwijanie empatii;
rozwijanie słuchu muzycznego poprzez
śpiewanie kolęd i pastorałek;
kształtowanie sprawności fizycznej poprzez
uczestnictwo w zajęciach ruchowych;
rozwijanie postaw prospołecznych;
ćwiczenie umiejętności odwzorowywania i
logicznego myślenia;
wzmacnianie koordynacji wzrokowo-
ruchowej oraz zmysłu równowagi.



Świe ci ła gwiaz da na nie bie,
Srebr na i sta ro świec ka,

Świe ci ła wi gi lij nie,
Każ dy zna ją od dziec ka.

Zwi sa ły z niej z wy so ka
Dłu gie, błysz czą ce pro mie nie,

A każ dy pro mień to było
Jed no świą tecz ne ży cze nie.

I przy szli - nie ma go wie,
Już tro chę po sta rza li -
Lecz wiej scy ko lęd ni cy,
Zwy czaj ni chłop cy mali.

Chwy ci li za pro mie nie,
Jak w dzwon ni cy za sznu ry,

Aże by ślicz na gwiaz da
Nie ucie kła do góry.

Chwy ci li w garść pro mie nie,
Trzy ma ją z ca łej siły.

I te raz w tym rzecz cała,
By się ży cze nia speł ni ły.
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