Drodzy Rodzice,
w najblizszych tygodniach w naszej grupie bedziemy realizowac¢

kolejne bloki tematyczne, ktore wprowadzg dzieci w wiosenng
tematyke, przybliza tradycje swigteczne oraz pozwolg im rozwing¢
kreatywnosc i ekspresje poprzez zabawe, ruch i dziatania plastyczno-
muzyczne.

Przedwiosnie
Termin realizacji: 02-06.03.2026r.

Ten tydzien poswiecony bedzie obserwowaniu zmian zachodzgcych w
przyrodzie wraz z nadejsciem wiosny. Dzieci bedg poznawac pierwsze oznaki
przedwios$nia — topniejgcy snieg, paki na drzewach, pierwsze kwiaty oraz
budzace sie do zycia zwierzeta.
Podczas spacerdw i zabaw na Swiezym powietrzu bedziemy uczy¢ sie uwaznej
obserwacji otoczenia i nazywania zjawisk przyrodniczych. W trakcie zajec
dydaktycznych dzieci wystuchajg opowiadan i wierszy o wioSnie, wezmag udziat
w zabawach ruchowych i muzycznych oraz wykonajg prace plastyczne
inspirowane wiosenng tematyka.
Zajecia beda sprzyjaty rozwijaniu mowy, wyobrazni, sprawnosci ruchowej oraz
wrazliwosci na piekno przyrody.
Wspdlnie bedziemy:
« stuchac opowiadan i wierszy o wiosnie,
o obserwowad zmiany w przyrodzie podczas spaceréw i zabaw na Swiezym
powietrzu,
« bawic sie w zabawy ruchowe i nasladowcze (zajace, zwierzeta budzace sie
z zimy),
o liczy¢, porownywac i rozwigzywacd proste zadania matematyczne w formie
zabawy,
o stuchac¢ muzyki i poruszac sie w jej rytmie,
« wykonywac wiosenne prace plastyczne, m.in. ,Szal dla Pani Wiosny”.



Wiosenne porzadki
Termin realizacji: 09-13.03.2026r.

5. W tym tygodniu porozmawiamy o porzgdkach —zaréwno w
domu, jak i w przyrodzie. Dzieci dowiedzg sie, dlaczego warto
dbac o otoczenie, segregowac smieci oraz troszczyc sie o

rosliny i zwierzeta.
Bedziemy obserwowaé wiosenne prace w ogrodach, poznawaé narzedzia
ogrodnicze oraz ptaki powracajgce do Polski po zimie. W sali urzagdzimy kacik
przyrodniczy i ,,ogréd”, w ktérym dzieci bedg siac i sadzic rosliny.
Zajecia beda wzbogacone zabawami ruchowymi, ¢wiczeniami gimnastycznymi
oraz aktywnosciami muzycznymi, ktére pozwolg dzieciom rozwijaé koordynacje,
samodzielnos¢ i umiejetnos¢ wspodtpracy w grupie.
Dzieci beda:

« obserwowad wiosenne prace w ogrodach i na spacerach,

« poznawac ptaki wracajgce z cieptych krajéw,

o sadzicisia¢ rosliny w sali, tworzgc wspolny ,,ogréd”,

« uczyCsie, jak dbac¢ o porzadek w sali i w kacikach zabaw,

o brac¢ udziat w zabawach ruchowych, gimnastycznych i muzycznych,

« tworzyc¢ prace plastyczne o tematyce wiosennej.

Wielkanoc
Termin realizacji: 16-20.03.2026r.

W tym tygodniu skupimy sie na tematyce Swiat
wielkanocnych. Dzieci poznajg polskie tradycje i zwyczaje

zwigzane z Wielkanocg, takie jak przygotowania do swiat,

symbole wielkanocne oraz sktadanie zyczen.

Podczas zaje¢ plastycznych wykonamy prace o tematyce swigtecznej, a
rozmowy i opowiadania pomogg dzieciom lepiej zrozumieé znaczenie swigt. Nie
zabraknie takze zabaw ruchowych i muzycznych w wiosennym, radosnym
nastroju.



Zajecia beda wspieraty rozwdj spoteczny dzieci, ksztattowanie postaw

zyczliwosci oraz umiejetnos¢ wyrazania emoc;ji.

W planie mamy:

rozmowy o swietach i ich symbolach,

stuchanie opowiadan i wierszy wielkanocnych,

wykonywanie prac plastycznych (pisanki, baranki, koszyczki),
nauke sktadania prostych zyczen swigtecznych,

zabawy ruchowe i integracyjne w wiosennym, radosnym nastroju.

W teatrze
Termin realizacji: 23-27.03.2026r.

Ostatni tydzien poswiecony bedzie teatrowi i sztuce.
Dzieci dowiedzg sie, czym jest teatr, kto w nim
pracuje oraz jakie sg formy przedstawien. Poznajg

pojecia zwigzane z teatrem w sposdb dostosowany

do ich wieku.

W trakcie zaje¢ wykonamy kukietki i rekwizyty, a dzieci wezma udziat w

zabawach dramowych i inscenizacjach. Bedziemy éwiczy¢ odgrywanie rol,

wyrazanie emocji ruchem, mimika i gestem.

Zajecia teatralne pomoga dzieciom rozwija¢ wyobraznie, pewnos¢ siebie,

kreatywno$¢ oraz umiejetno$¢ wspotdziatania w grupie.

Dzieci beda:

rozmawiac o tym, czym jest teatr i kto w nim pracuje,
stuchac znanych bajek i opowiadan,

wykonywac kukietki i proste rekwizyty,

bawic sie w teatr, odgrywac role i scenki,

uczy¢ sie wyrazania emocji ruchem, mimika i gestem.



