
 

 

 

 

 

GRUPA XII 

  

LISTOPAD 2025r. 
  

  

  

Temat kompleksowy  Czas realizacji 

1. “Mała i duża ojczyzna” 03.11.-07.11.2025 r. 

2. “Moja rodzina” 10.11.-14.11.2025 r. 

3. “Ja i moje ciało” 17.11.- 21.11.2025 r. 

4. “Przygotowania do zimy” 24.11.-28.11.2025 r. 
 

 

 

 

 



 

Tydzień I. “Mała i duża ojczyzna”  03.11.2025r.- 07.11.2025r. 

Zamierzania wychowawczo-dydaktyczne (cele główne): 

 

• kształtowanie umiejętności rozpoznawania symboli narodowych;  

• układanie kompozycji z figur geometrycznych;  

• zapoznanie z hymnem Polski, nauka śpiewu i przyjęcia godnej postawy;  

• zapoznanie z uczuciem smutku, doskonalenie umiejętności wyrażania emocji;  

• kształtowanie umiejętności formułowania dłuższych wypowiedzi;  

• kształtowanie umiejętności tworzenia i rozwiązywania zagadek;  

• doskonalenie kompetencji językowych  

• kształtowanie patriotyzmu u dzieci 

 

 

 

“Pojedziemy w cudny kraj” M. 

Konopnicka    

 

Patataj, patataj,  

pojedziemy w cudny kraj! 

 

Tam gdzie Wisła modra płynie,  

Szumią zboża na równinie, 

 

Pojedziemy, patataj...  

A jak zowie się ten kraj? 

                                                   
  



 

Tydzień II. “Moja rodzina”  10.11.2025r.- 14.11.2025r. 

Zamierzania wychowawczo-dydaktyczne (cele główne): 

 

• nabywanie odwagi do wypowiadania się na forum,  

• doskonalenie syntez i analiz słuchowych według indywidualnego poziomu dzieci  

• kształtowanie umiejętności nazywania członków najbliższej rodziny  

• zapoznanie z nową figurą geometryczną – kwadratem  

• kształtowanie umiejętności dostrzegania zależności między poszczególnymi 

członkami rodziny,  

• rozwijanie umiejętności posługiwania się określeniami: najpierw, potem, na 

końcu   

• rozwijanie umiejętności wykonywania prostych prac technicznych  

• doskonalenie kompetencji językowych  

 

 

“Paluszkowa Rodzinka”- zabawa paluszkowa 

 

Ten pierwszy to dziadziuś, 

A przy nim babunia. 

Największy to tatuś, 

A przy nim mamunia. 

A to jest dziecinka mała, 

I oto moja rodzinka cała. 

 

 
 

 



 

 

Tydzień III. “Ja i moje ciało”  17.11.2025r.- 21.11.2025r. 

Zamierzania wychowawczo-dydaktyczne (cele główne): 

• nazywanie części ciała;  

• rozwijanie świadomości własnego ciała;  

• rozwijanie myślenia matematycznego, utrwalenie pojęcia: para;  

• rozróżnianie prawej i lewej strony;  

• kształtowanie ogólnej sprawności fizycznej;  

• zapoznanie ze zmysłami: wzroku, słuchu, węchu, dotyku i smaku;   

• rozwijanie inwencji twórczej, kształtowanie motoryki małej;   

• doskonalenie orientacji w przestrzeni;  

• integracja grupy w trakcie zabaw ruchowych;  

• doskonalenie kompetencji językowych 

 

“Moje ciało jest wspaniałe”- piosenka 

 

1.Mam dwie ręce i dwie nogi,  

Głowę, szyję, plecy, brzuch, 

Ręce klaszczą, nogi tupią, 

A na brzuchu gram bum-bum. 

 

Ref. Moje ciało jest wspaniałe,  

robi wszystko, co ja chcę. 

Mogę skakać, mogę biegać, 

Mogę w koło kręcić się. 

 

2.Oczy widzą, uszy słyszą, 

Piękny zapach czuje nos. 

Moja głowa ciągle myśli, 

Serce bije dzien i noc. 

 

  



Tydzień IV. “Przygotowania do zimy”  24.11.2025r.- 28.11.2025r. 

Zamierzania wychowawczo-dydaktyczne (cele główne): 

 

• rozwijanie umiejętności obserwacji i rozumienia otaczającego świata;  

• wspieranie samodzielnej dziecięcej eksploracji świata;  

• nauka rozpoznawania i nazywania różnych zwierząt;  

• rozpoznawanie tropów zwierząt;  

• doskonalenie umiejętności posługiwania się zwrotami grzecznościowymi;  

• doskonalenie umiejętności współdziałania w zabawie;  

• rozwijanie umiejętności matematycznych, przeliczania i klasyfikowania  

• nabywanie umiejętności plastycznych, rozwijanie umiejętności rozumienia prostych 

instrukcji i wykonywania zadań,   

• doskonalenie kompetencji językowych  

 

 

“Stary niedźwiedź mocno śpi” A.Frączek 

 

Raz na brzuszku, raz na boku 

Niedźwiedź chrapie przez pół roku, 

Śniąc pluszowe sny urocze. 

 

A gdy budzik zaterkocze 

O godzinie “wpół do wiosny”, 

Wstaje rześki i radosny. 

 

Cicho, sza! 

Niech sobie śpi... 

Pewnie miodek mu się śni. 

                                                      


