Termin realizacji: 01.09.23

Poznajmy si¢

Serdecznie witamy po wakacjachl!ll

No, ale wszystko co dobre, szybko sie
konczy. Czas zakasaé rekawy i wrécié
do przedszkolnych obowiazkéw.
Jednak nie ma tego ztego... przeciez
znowu bedziemy mogli mito spedzié
czas na wspodlnej zabawie.

To czas kiedy zapoznamy sie z Naszq
sala, nowymi zabawkami i znaczkami

indywidualnymi.

www.shutterstock.com - 57836395

To bardzo powazna sprawa $miato
mozna powiedziec, ze jestesmy ,$redniakami” ©

Wystuchamy historyjki ruchowej - .Mis wraca z wakacji”.
Bedzie to bajka rozwijajaca aktywnosc poprzez zabawe
twércza, Przypomnimy sobie wybrane $rodki transportu:
ladowego, wodnego, powietrznego. Utrwalimy znaczenia
pasow, sygnalizacji $wietlnej, tak aby
by bezpiecznym w drodze do
przedszkola.

Utrwalimy rowniez zasady prawidtowego
zachowania w grupie.

Opracowata: J. Woszczyk

www.shutterstock.com - 98900180



Opracowata: J. Woszczyk

Teksty piosenek do zabaw mtegracynych

NIE CHCE CIE ZNAC

Nie chce cie, nie chce cie,
nie chce cie znaé,
chodZ do mnie, chodZ do mnie
raczke mi da¢,
prawa mi daj, lewa mi daj
i Juz sie na mnie nie gnhiewaj,
prawa mi daj, lewa mi daj
i juz sie na mnie hie gniewaj.

Nie chce cie, nie chce cie,
nie chce cie znaé,
chodZ do mnie, chodZ do mnie
raczke mi daé,
prawa mi dasz, lewa mi dasz
bedziemy razem tancowac,
prawa mi dasz, lewa mi dasz
bedziemy razem tancowaé....

www.shutterstock.com - 111246200

JAK PRZYJEMNIE I WESOLO

Jak przyjemnie i wesoto
Gdy $redniaki ida wkoto.
Nézka lewa, ndzka prawa
jaka mita to zabawa.
Nézka lewa, ndzka prawa
Jjaka mita to zabawa.

Refren: Hop, hop, hop, trala la la
Tancze, gdy muzyka gra.

Przyszta pora na klaskanie
az sie dziwiq wszystkie panie.
Raczka lewa, raczka prawa
Jjaka mita to zabawa.
Raczka lewa, raczka prawa
jaka mita to zabawa.

Refren: Hop, hop, hop, tralalala ...

Teraz pieknie sie ktaniamy
naszych gosci pozdrawiamy.
Raczka lewa, raczka prawa
Jjaka mita to zabawa.
Raczka lewa, raczka prawa
Jjaka mita to zabawa.

Refren: Hop, hop, hop, fralalala ...



Termin realizacji: 04-08.09.23

W naszym przedszkolu

W tym tygodniu utrwala¢ bedziemy jakie zabawki sg w
naszej sali oraz gdzie nalezy odktadac je po zakonczone;j
Zabawie.

Przywitamy rowniez specjalnego
gosci — Misia Krzysia z ktorym nauczymy
si¢ r6znych Kierunkow w przestrzeni takich
jak POD, NAD, ZA, OBOK.

Nauczymy si¢ piosenki w kole

,,Karuzela”.

Wyshuchamy opowiadania R.Pigtkowskie;j
. . . ©BNP Design Studio * illustrationsOf.com/1115948
,Zarazki” . Ustalimy zasady korzystania z
tazienki przedszkolnej. Poszukamy w jakim miejscu lezg
nasze przybory higieniczne (szczoteczka do mycia zebow,
recznik). Ustalimy ktora toaleta jest dla chtopcow, a ktora dla
dziewczynek.

Poeksperymentujemy z woda, 1 zapoznamy si¢ z jej

wlasciwosciami.

Opracowata: J. Woszczyk



Karuzela

Chtopcy dziewczeta, dalej spieszmy sie.
Karuzela czeka, wota nas z daleka.
Starsi juz poszli,
a mtodsi jeszcze nie.
Hejze ha! Hejze ha! Spieszmy sie!
Hej hopsa sa
Jak ona szybko mknie
Hej dalej, dalej do zabawy spieszmy sie
Hej hopsa sa
Jak ona szybko mknie

Hej dalej, dalej do zabawy spieszmy sie




Termin realizacji: 11-15.09.23

JesteSmy podobni, jesteSmy rézni
W tym tygodniu przypomnimy sobie jakie sg zasady

kulturalnego zachowania. Poznamy sposoby kulturalnego
powitania, podzigkowania 1 poproszenia 0 pomoc.
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ma taki sam kolor oczu czy wiosow. 25

W lusterkach przyjrzymy si¢ jak

wygladamy 1 poszukamy
podobienstw u naszych kolegow. Kto

Zapoznamy si¢ z okresleniem rewers
podczas zabawy matematycznej.

©Geo Images * illustrationsOf.com/217559

Do zabawy sensorycznej wykorzystamy ryz. Sprobujemy
narysowa¢ dowolne ilustracje palcem na rozsypanym na
tackach ryzu.

W kartach pracy sprobujemy potaczy¢ kropki zgodnie z
instrukcja , poda¢ nazwy przedmiotow jaki powstat, oraz
odnalez¢ czego brakuje.

Nauczymy si¢ piosenki ,,Kazdy lubi co$ innego” .

Opracowata: J. Woszczyk



,,Kazdy lubi co$ innego” .
St. M. Przewozniak, muz. R.Dziekanski

Lubie rakiety! — A ja pluszaki!

Kocham kotlety! — A ja lizaki!

Umiem rysowa¢é! — A ja nie znosze!

Nie lubie kotow! — Kota poprosze! -

Ref.: My, dziewczyny!

My, chlopaki!

My jesteSmy przedszkolaki. oaee Images
Kazdy lubi co$ innego!

Mam szacunek dla kazdego!

Swietnie buduje! — Umiem ci poméc!
Kazdy co$ umie. — Kazdy — wiadomo!

On najmadrzejszy. — Ona madrala.
Jestem najmniejszy! — Jestem niesmiala...
Ref.: My, dziewczyny!...

Nie ma nikogo niepotrzebnego.

Nie ma nikogo malo waznego.

| ten zwyczajny — i ten jedyny.

Kazdy jest inny, wi¢c go lubimy!

Ref.: My, dziewczyny!..

* illustrationsOf.com/1096040



Termin realizacji: 18-23.09.23

BEZPIECZNIE NA DRODZE

W tym tygodniu przypomnimy sobie zasady bezpiecznego
poruszania sie po ulicy. Pobawimy sie ,Miasteczkiem drogowym”
tzn. w naszej sali zorganizujemy miasto

z ulica i znakami drogowymi. Podczas
wspélnej zabawy poznamy, co oznaczaja,
wybrane znaki drogowe. Sami réwniez
wykonamy podczas zaje¢ plastycznych
znaki drogowe.

Poéwiczymy takie pojecia matematyczne

jak .w prawo, w lewo". Aby sie troszke poruszac pobawimy sie
wg. metody Weroniki Sherborn. Cechq charakterystyczna
metody jest rozwijanie przez ruch: Swiadomosci wtasnego ciafa i
usprawniania ruchowego, $wiadomosci przestrzeni i dziatania w
hiej oraz dzielenia przestrzeni z innymi ludzmi i nawiqzywania z
nimi kontaktu.

Aby troszeczke odpoczaé postuchamy opowiadania

H. tochockiej ,Jak wrébelek Elemelek lesng drézka szedt w
hiedziele”. A na tle opowiadania pobawimy sie w pantomime
wcielajac sie w bohateréw opowiadania.

Opracowata: J. Woszczyk



Termin realizacji: 25-29.09.23

Jesienne zbiory

Witaminki, witaminki, dla chtopczyka i dziewczynki...

W tym tygodniu zapoznamy sie z nazwami wybranych warzyw

i owocow. Bedziemy poréwnywa¢ ich wyglad, zapach oraz
smak.

- Pobawimy sie w ogrodnika i
- sprébujemy posegregowa¢ do
" osobnych koszykéw warzywa i owoce.

Przy piosence ,Witaminki, witaminki"
sprobujemy rozpoznaé zmiany w
i,s“a,ions Sfcom #11969;5 tempie melodii.
Zapoznamy sie z budowa ciata naszego matego kolczastego
przyjaciela JEZA. Wykonamy prace plastyczna JEZYKI>
Wystuchamy opowiadania D. Szyprowskiej-Sobiesiak pt.
.Warzywny dzief”, a nastepnie porozmawiamy o tym, jakie
wystapity nazwy warzyw w utworze. Dzieci dowiedzq sie
dlaczego wszystkie warzywa sa wazne oraz zwrdécimy uwage

na to, do czego je wykorzystujemy.

Opracowata: J. Woszczyk



Witaminki dla chtopczyki dziewczynki

(muz. K. Marzec, st. A. Grabowski)
Spojrzcie na Jasia, co za chudzina,
staby, mizerny, ponura mina,

a inny chtopcy silni jak stonie,
kazdy gra w pitke lepiej niz Boniek.

mowione: dlaczego Jasio wcigz mizernieje,
bo to ghuptasek, witamin nie je

ref.: Witaminki, witaminki,
dla chtopczyka i dziewczynki,
wszyscy mamy dziarskie minki,
bo zjadamy witaminki.

Wisnie i sliwki, ruda marchewka,
grusza pietruszka i kalarepka,
smaczne porzeczki, stodkie maliny,
to wszystko wtasnie sg witaminy.

Kto chce by¢ silny zdrowy jak ryba
musi owoce jes¢ | warzywal

illustrations of.com #1216442



