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Temat kompleksowy 

 

Czas realizacji 

1. Nowy rok 

 

05.01-09.01.2026 r. 

2. Świat się zmienia 

 

12.01-16.01.2026 r. 

3. Babcia i dziadek 

 

19.01.- 23.01.2026 r. 

4. Bale w karnawale 

 

26.01.-30.01.2026 r. 



 

 

Nowy rok 

05.01.-09.01.202r r. 

Zamierzania wychowawczo-dydaktyczne (cele główne): 

 nabywanie umiejętności swobodnego wypowiadania się na dany temat; 

 doskonalenie umiejętności identyfikowania i nazywania emocji i wyrażania 

uczuć; 

 rozwijanie umiejętności dostrzegania powtarzalności elementów; 

 dostrzeganie rytmu i następstwa dnia i nocy oraz dni tygodnia; 

 poznanie dni tygodnia; 

 rozwijanie umiejętności rozumienia zasad i reguł gier i zabaw; 

 promowanie kultury wzajemnego szacunku i pomagania innym; 

 utrwalenie charakterystycznych cech pór roku; 

 dostrzeżenie regularności i następstw pór roku; 

 rozwijanie wyobraźni i ekspresji twórczej; 

 rozwijanie poczucia rytmu; 

 rozwijanie motoryki małej oraz zmysłów, przez doświadczenia i pracę z 

różnorodnymi materiałami plastycznymi. 

 

Noc 

Anna Edyk-Psut 

 

Cały dom dawno utonął w mroku 

I już nie widać niczego wokół 

Ciemno jest w mieście i ciemno w sadzie, 

A każde dziecko do snu się kładzie. 

Błyskają lampki na czarnym niebie. 

Ile ich? Tego nikt chyba nie wie. 

Świecą się zimą, świecą się w lecie… 

To nie są lampki, to gwiazdki przecież. 



 

Świat się zmienia 

12.01.-16.01.2026 r. 

 
Zamierzania wychowawczo-dydaktyczne (cele główne): 

 rozwijanie umiejętności komunikacji niewerbalnej; 

 kształtowanie rozumienia pojęć: wynalazki, wynalazca i ich wpływu na życie 

ludzi; 

 rozwijanie ciekawości poznawczej; 

 doskonalenie umiejętności sygnalizowania innym o napotkanych 

trudnościach, doskonalenie kompetencji interpersonalnych; 

 kształtowanie umiejętności współpracy w grupie; 

 poznanie zasad bezpiecznego korzystania z prądu; 

 doskonalenie umiejętności wypowiadania się na forum grupy; 

 kształtowanie słuchu muzycznego; 

 rozwijanie umiejętności logicznego myślenia; 

 doskonalenie umiejętności przeliczania elementów; 

 rozwijanie umiejętności rozpoznawania zwierząt i nazywania ich; 

 rozwijanie zainteresowania przyrodą, dokonywanie obserwacji przyrody, 

najbliższego otoczenia; 

 rozwijanie orientacji przestrzennej. 

Droga robota 

Barbara Rokicka 

 

Zgubił drogę dziś robotek, 

Zawędrował aż za płotek. 

My mu drogę pokażemy, 

Ale ją zakodujemy. Idź, robot ku, zgodnie z kodem 

I uważaj na przeszkodę! 

My ci dobry kod wskażemy, razem z Tobą tam pójdziemy. 



 

 

Babcia i dziadek 

  19.01.-23.01.26 r. 
 

Zamierzania wychowawczo-dydaktyczne (cele główne): 

 kształtowanie umiejętności obserwacji i eksploracji otoczenia; 

 kształtowanie postawy szacunku do osób starszych i uczenie sposobów 

okazywania życzliwości; 

 kształtowani e i rozwijanie poczucia rytmu; 

 rozbudzanie ciekawości poznawczej; 

 rozwijanie umiejętności rytmizacji z wykorzystaniem instrumentów 

perkusyjnych; 

 doskonalenie kompetencji językowych; 

 kształtowanie kompetencji społecznych, nauka współpracy z innymi 

dziećmi;; 

 doskonalenie umiejętności posługiwania się zwrotami grzecznościowymi; 

 kształtowanie umiejętności liczenia i porządkowania; 

 kształtowanie szacunku do przyrody; 

 kształtowanie zmysłu estetycznego; 

 kształtowanie zdolności manualnych. 

Dla Babci 

Tekst D. Gellner 

Siadaj Babciu, siadaj blisko. Zaraz ci opowiem wszystko. 

Prawie całą noc nie spałam, bo prezenty wymyślałam. 

Na kanapie się kręciłam, aż dla ciebie wymyśliłam: 

z lodu broszkę i korale i śniegowe cztery szale. 

Dziesięć czapek w śnieżną kratkę 

i lodową czekoladkę. 

Jak nie będzie ci smakować, to mnie możesz poczęstować! 

 



  

 

 

Bale w karnawale 

    26.01.-30.01.2026 r. 
 

Zamierzania wychowawczo-dydaktyczne (cele główne): 

 kształtowanie umiejętności wyrażania emocji; 

 doskonalenie kompetencji matematycznych – umiejętności przeliczania; 

 poznanie tradycji organizowania zabaw karnawałowych na świecie; 

 wzbogacanie wiadomości na temat karnawałowych zwyczajów; 

 doskonalenie umiejętności uważnego słuchania utworów literackich; 

 rozwijanie umiejętności logicznego myślenia; 

 wdrażanie do samodzielnego ubierania się; 

 doskonalenie umiejętności reagowania na umówiony sygnał; 

 wzbogacanie wiedzy przyrodniczej; 

 doskonalenie umiejętności współpracy w grupie; 

 kształtowanie umiejętności formułowania dłuższych wypowiedzi; 

 kształtowanie umiejętności tworzenia i rozwiązywania zagadek. 

 „W karnawale” 

D. Gellner 

 

Już karnawał włożył maskę, 

Drzwi otworzył z hukiem 

z trzaskiem! 

Wpadł jak wicher do pokoju. 

W czym? 

W karnawałowym stroju! 

- Cześć! 

Przybiegłem w odwiedziny! 

Mam wstążeczki i cekiny 

I do tańca ZAPROSZENIE! 


