
 

Tematy kompleksowe realizowane w grudniu                  

w grupie X- MOTYLKI 

 

Nadchodzi zima? 

04.12.2023r – 08.12.2023r 

Treści programowe z programu „Program wychowania przedszkolnego”: 

 

• Rozwijanie mowy, 

• Budzenie zainteresowań literami, 

• Rozwijanie słuchu fonematycznego, 

• Rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter, 

• Rozwijanie aktywności badawczej,  

• Rozwijanie aktywności fizycznej, 

• Rozwijanie umiejętności wokalnych, 

• Rozwijanie umiejętności liczenia, 

• Rozwijanie sprawności manualnej, 

• Rozwijanie koncentracji uwagi i pamięci, 

• Przybliżenie właściwości śniegu idolu, 

• Zwrócenie uwagi na cykliczność pór roku, 

• Rozwijanie orientacji przestrzennej, 

• Przetwarzanie obrazu graficznego na ruch 

• Rozwijanie sprawności manualnej. 

 

Piosenka J. Kucharczyk ,,Pani Zima” 

 

 

1. Pędzą sanie białą drogą 

Wieje zimny wiatr. 

A na saniach pani Zima 

Jedzie poprzez las. 

 

Ref. A płatki śniegu lecą z niebaTańczą, 

jak im wietrzyk gra, 

Skrzą się w słońcu białym puchem 

Zasypują świat. 

 

2. Już kałuże zamarznięte 

Już na drzewach szron, 

Zaspy w polu, zaspy w lesie 

Wicher dmucha wciąż. 

 

Ref. A płatki śniegu lecą z niebaTańczą, 
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/bajki/150449-pani-zima#3x5 



jak im wietrzyk gra, 

Skrzą się w słońcu białym puchem 

Zasypują świat. 

 

 

3. Konie dzwonią podkówkami 

W uszy szczypie mróz, 

Pani Zima się uśmiecha 

Jakże pięknie tu. 

 

Ref. A płatki śniegu lecą z niebaTańczą, 

jak im wietrzyk gra, 

Skrzą się w słońcu białym puchem 

Zasypują świat. 

 

Wiersz W. Żaba- Żabińska ,,Lecą z 

nieba płatki śniegu”  

Lecą z nieba płatki śniegu, 

świat się cały bieli wkoło. 

Zabierz narty oraz sanki 

na dół z górki mknij wesoło. 

W słońcu skrzą się śnieżne 

gwiazdki, 

zostań z nami pani zimo. 

Drzewa mają białe czapy, 

wśród nich zjeżdżać będzie miło.  

Mróz siarczysty uszy ściska, 

nosy wszystkich są czerwone. 

Zimo ! Śniegu sypnij więcej, 

dzieci będą zachwycone. 

 

 

 

Zimowa pogoda 

 11.12.2023r – 15.12.2023r 

Treści programowe z programu Program Wychowania Przedszkolnego: 

• Rozwijanie mowy, 

• Budzenie zainteresowań literami, 

• Rozwijanie słuchu fonematycznego, 

• Rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter, 

• Zapoznanie z przepisami, 

• Rozwijanie sprawności fizycznej, 

https://www.edziecko.pl/rodzice/7,79318,26371764,jaka-bedzie-zima-2020-prognoza-pogody-na-zime-2020-2021-jest.html 



• Rozwijanie sprawności manualnej, 

• Określanie położenia przedmiotów w odniesieniu do własnej osoby, 

• Stwarzanie sytuacji edukacyjnych wymagających wypowiadania się, 

• Rozumienie konieczności zmian zachodzących w przyrodzie, 

• Organizowanie warunków do doświadczeń i zabaw badawczych, 

• Rozpoznawanie charakterystycznych cech zimowej pogody. 

 

 

Piosenka   ,,Pada śnieżek” 

1.Pada śnieżek, pada śnieżek,  

więc z piwnicy sanki bierzesz.  

Tak jak dzisiaj każdy 

 będziesz ćwiczyć zjazdy.  

Śnieżek pada, śnieżek pada,  

siedzieć w domu nie wypada,  

sanki weź, z nami jedź. 

 

 Ref: Pada, pada, pada, pada śnieg, 

 pada, pada, pada śnieg. / bis  

 

2.Pada śnieżek, pada śnieżek,  

jedziesz z górki, znowu leżysz.  

Podnieś swoje ciało,  

czasu mamy mało.  

Śnieżek pada, śnieżek pada,  

leżeć w śniegu nie wypada,  

sanki weź, z nami jedź.  

 

Ref: Pada, pada, pada, pada śnieg,  

pada, pada, pada śnieg. / bis  

 

Padało, padało było biało, 

 padało, padało, padało  

aż …przestało. 
 

 

Wiersz M. Mazan ,,Idzie sobie sześć kaczątek” 

 

Idzie sobie sześć kaczątek: 

Poniedziałek, Środa, Piątek, 

po nich Czwartek oraz Wtorek. 

Dokąd to? Na podwieczorek! 

Poniedziałek włożył czapkę, 

co niebieskie ma paseczki. 

Poniedziałek ma ten zwyczaj, 

że nie wyjdzie bez czapeczki. 

Wtorek  też jest modnym ptaszkiem. 

Nosi czapkę z żółtym daszkiem. 

Środa ma dziś kapelusik, 

https://newslubuski.pl/meteo/2131-pada-pada-snieg.html 

https://zakreconybelfer.pl/2016/02/tydzien-dzieci-mia-siedmioro.html 



taki śliczny, od mamusi. 

Jaki kolor? Różowiusi! 

Oj, pasuje do kaczusi! 

Czwartek ma czerwony kaszkiet 

Za to Piątek ma na główce 

czapkę z daszkiem tyłem na przód 

-tak się chodzi w bejsbolówce! 

I sobota na ostatek 

w kapeluszu jak bławatek. 

A Niedziela na nich czeka 

pośród ptysiów i serników. 

Nie ma czapki, ale za to 

ma kokardkę na kucyku. 
 

 

 

 

 

Święta, święta… 

18.12.2023r – 22.12.2023r 

Treści programowe z programu „Program wychowania przedszkolnego”: 

• Rozwijanie mowy, 

• Budzenie zainteresowań literami, 

• Rozwijanie słuchu fonematycznego, 

• Rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter, 

• Rozwijanie sprawności fizycznej, 

• Wyrażanie własnych obserwacji w ekspresji plastycznej, 

• Wyrabianie umiejętności reagowania ruchem na dźwięki muzyczne, 

• Rozwijanie sprawności manualnej, 

• Rozwijanie myślenia logicznego i przyczynowo- skutkowego. 

• Przybliżanie tradycji i zwyczajów związanych ze świętami Bożego Narodzenia, 

• Wyrabianie koordynacji słuchowo-  wzrokowo- ruchowej, 
• Zachęcanie do wypowiadania się na temat zwyczajów świątecznych związanych z Wigilią, 

• Odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 6, 
• Rozwijanie umiejętności liczenia, 
• Rozwijanie umiejętności koncentracji i uwagi. 

 

Piosenka K.Gowik ,,Chochlik świąteczny”  

1. Rozpoczyna się ten magiczny czas. 

Święta już nadchodzą, bardzo cieszą nas. 

Chcemy więc pomagać i być bardzo grzeczni, 

lecz psikusy śmieszne robi chochlik świąteczny. 

Cztery szklanki stłukł nasz tata. 

Miód posklejał ręce brata.  

Siostra obrus poplamiła. 

https://www.golebiewski.pl/wisla/swieta-bozego-narodzenia 



Mama ciasto przypaliła. 

Babcia bombki nam schowała. 

Gdzie schowała? Zapomniała. 

Dziadek złamał nóż do jarzyn. 

Co nam jeszcze się przydarzy? 

Ref: Przy wigilijnym stole usiądziemy wraz. 

Chochlikowe psoty tylko rozśmieszą nas. 

I złożymy sobie najpiękniejsze życzenia. 

I zabierzemy się do pysznego jedzenia. 

A ciepło świec i naszych serc, 

prezenty podarowane 

sprawią, że święta będą, jak zwykle, 

cudne i niezapomniane. 

Już choinki blask objął cały dom. 

Może spadnie śnieżek i pozdrowi ją? 

Może dzień ten będzie mroźny i słoneczny. 

 Czy psikusy znów nam zrobi chochlik świąteczny? 

Cztery szklanki stłukł nasz tata… 

 

Ref: Przy wigilijnym stole usiądziemy wraz… 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                              https://tvn24.pl/tvnmeteo/najnowsze/jak-znalezc-pierwsza-gwiazdke-na-niebie-ls4903714 

Wiersz B. Lewandowska ,,Zanim przyjdzie Gwiazdka”  

 

Jeszcze w lesie szumią świerki 

kołysanki swoje… 

a ja już mam kłopot wielki, 

czym drzewko ustroję. 

Otoczone było w lesie 

świergotliwym gwarem… 

Więc ja na nim też zawieszę 

śmiesznych ptaszków parę. 

Z waty będzie biały zając 

i ruda wiewiórka. 

Wśród gałązek się schowają 

ślimaki za sznurka. 

Pod wesołym muchomorem 

posadzę krasnale. 

Mogę wybrać się wieczorem 

z wizytą do lalek. 

  

. 
 



 

W świecie zabawek 

27.12.2023r -  29.12.2023r 

Treści programowe z programu Program W1ychowania Przedszkolnego: 

• Rozwijanie mowy, 

• Budzenie zainteresowania literami, 

• Rozwijanie słuchu fonematycznego, 

• Rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter, 

• Rozwijanie aktywności badawczej, 

• Rozwijanie sprawności fizycznej, 

• Rozwijanie sprawności manualnej, 

• Rozwijanie umiejętności myślenia logicznego i przyczynowo- skutkowego, 

• Rozwijanie myślenia twórczego, 

• Poznanie zabawek dzieci z innych krajów, 

• Rozwijanie umiejętności układania klocków w rzędach i szeregach. 

 

 

 

Piosenka J. Kucharczyk ,,Moje zabawki”  

1. To moja piękna lala nazywa się Małgosia, 

To trochę mniejsza to jest jej młodsza siostra- Tosia. 

Pluszowe misie, pajac i klocki, układanki. 

Mam w swoim pokoiku zabawek pełne szafki. 

 

Ref.: I choć zabawki lubię i bardzo o nie dbam, 

Czasami koleżance z radością którąś dam. 

A czasem zabawki z braciszkiem się wymienię. 

Tak bawić się radośniej, tak bawić się weselej. 

 

2. Dwa auta mi sprawiły radości co niemiara, 

Niech teraz mój kolega kierowcą być się stara. 

I moje książki niech też czytają inne dzieci. 

Jak dobrze, jak przyjemnie z kimś innym radość dzielić. 

 

 

Ref.: I choć zabawki lubię i bardzo o nie dbam, 

Czasami koleżance z radością którąś dam.  
A czasem zabawki z braciszkiem się wymienię. 

Tak bawić się radośniej, tak bawić się weselej. 

  

 

Ref.: Trzeba dobrze się odżywiać.. 
 

                                         
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                     Opracowała:  

                                   Katarzyna Tołsty, 

Magda Bramorska 

https://swiatbajek.pl/pl/products/ulubiony-bohater/cars-auta/disney-cars-auta-regal-pojemniki-

zabawki-dzieci-10540.html 


