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TYDZIEN Z KULTURA I SZTUKA
04-05-08-05-20261..
Tresci programowe z programu ,,Program Wychowania Przedszkolnego”:

* Rozwijanie poczucia rytmu, umiejetnosci wokalnych oraz aktywno$ci ruchowej przy
muzyce.

» Doskonalenie gry na instrumentach i koordynacji ruchowe;j.

* Rozwijanie kreatywno$ci, wyobrazni oraz wrazliwosci estetycznej w pracach
plastycznych.

» Wzbogacanie stownictwa, rozwijanie mowy i myslenia oraz poznawanie poje¢
zwigzanych z

teatrem, muzeami i kinem.

* Rozwijanie koncentracji uwagi, pamieci i spostrzegawczo$ci.

* Doskonalenie ogolnej sprawnosci fizycznej, rownowagi i prawidlowej postawy ciata.
» Rozwijanie percepcji zmystowej oraz umiejetnosci opisywania doznan.

* Rozwijanie myslenia matematycznego i umiejetnosci liczenia.

* Ksztaltowanie wspotpracy, orientacji w przestrzeni i przestrzegania ustalonych zasad.

»Co to jest sztuka?” Krystyna Gowik

1. Gdy w teatrze zaraz bedzie przedstawienie
1 aktorzy nam pokazg sie na scenie,

na widowni duzo widzéw —

kazdy swego miejsca szuka.

Prosze ciszej, bo juz idzie do nas sztuka.

Ref.: To jest sztuka.

To jest sztuka.

Gdzie puka sztuka?

Do naszych oczu, uszu serc — cicho puka. (2x)

2. Czy to teatr, czy galeria z obrazami
albo kino i ludowy sklep z rzezbami,

czy muzeum, czy tez koncert

albo balet lub opera,

prosze ciszej, bo juz sztuka drzwi otwiera.

Ref. To jest sztuka...
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WIOSENNA LAKA
11.05.-15.05.2026r.

Tresci programowe z programu ,,Program Wychowania Przedszkolnego”:

* Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych i poznawanie $wiata tgki.

* Doskonalenie poczucia rytmu, umiejetnosci wokalnych i aktywnos$ci ruchowej
s  przy muzyce.

* Rozwijanie kreatywnosci, wyobrazni oraz sprawnos$ci manualnej w pracach

* plastycznych.

* Wzbogacanie stownictwa, rozwijanie mowy i myslenia oraz doskonalenie

* wypowiedzi pelnymi zdaniami.

* Rozwijanie koncentracji uwagi, percepcji wzrokowej i logicznego myslenia.

* Doskonalenie ogolnej sprawnosci fizycznej, koordynaciji, szybkosci, zwinnosci i
* orientacji w przestrzeni.

* Rozwijanie umiejetnosci obserwacji, badania i wyciagania wnioskéw.

* Ksztaltowanie wspolpracy i przestrzegania zasad w grupie.

»sWiosenna lgka” Krystyna Gowik

1. Dzi$ na tace sie zjawili catkiem nowi goscie:
bocian zuraw kuropatwy i szare zajace.

Mate myszki sie zdziwity, a kret wyjrzat z norki,
patrza mrowki i $limaki, pajak 1 biedronki.

Ref.: L.aka jest dla wszystkich zwierzat —
dla owadow, ptakow...

Dobrze zyje sie wsrdd trawy,

ziot i polnych kwiatéw.

Tancza pszczoly i motyle,

Trzmiele, baki graja,

a dzdzownice pracowicie

glebe uzyzniaja.

2. Konik polny sie uktonit: ,,Pieknie was witamy!
[ na naszg kwietng lgke wszystkich zapraszamy!”
Trawy cicho zaszumialy, zaby zakumkaty,

a na powitanie gosci i $wierszcze koncert daty.

Ref.: Laka jest dla wszystkich zwierzat...



PROJEKT BADAWCZY ,,OWOCE”
18.05.-22.05.2026r.

Tresci programowe z programu ,,Program Wychowania Przedszkolnego”:

¢ Rozwijanie umiejetnosci nazywania wlasnych stanéw emocjonalnych.
e Nabywanie coraz wiekszej samodzielnosci

e Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawana i nazywania owocow oraz okreslania ich

wiasciwosci.

e Zapoznanie z zasadami zdrowego odzywiania.

o Ksztaltowanie umiejetnosci postugiwania sie pozawerbalnymi sposobami
komunikacji.

e Rozwijanie umiejetnosci odtwarzania z pamieci tresci wierszy i piosenek.

e Ksztaltowanie umiejetnosci matematycznych — rozpoznawania i nazywanie cyfr oraz

tworzenia z nich liczb.

e Doskonalenie umiejetno$ci wyrazania wlasnej wrazliwosci estetycznej poprzez

wykonywanie prac plastycznych réznymi technikami

e Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie oraz przestrzeganie ich.

»Pac, gruszka do fartuszka” A. Szalinski, S. Karaszewski

1. Pod owocami zgina sie grusza,
wiatr konarami gruszy poruszal!

Ref.: Pac, gruszka,
pac, gruszka,
hop, do fartuszka.

2. Spadaja gruszki od soku miekkie,
nad grusza kraza osa i szerszen!

Ref.: Pac, gruszka...
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3. Ja cho¢ nie jestem szerszeniem, -
osg tez lubie gruszki pachnace rosa!
Ref.: Pac, gruszka...
-~

4. Stane pod grusza i w mo¢j fartuszek,
dla wszystkich dzieci nazbieram gruszek!



NIBY TACY SAMI, A JEDNAK INNI
25.05.-29-05-20261..

Tresci programowe z programu ,,Program Wychowania Przedszkolnego”:

Ksztaltowanie postawy tolerancji w stosunku do dzieci niepelnosprawnych.
Rozwijanie sprawno$ci manualne;j.

Dostrzeganie réznic i podobienstw pomiedzy dzie¢mi réznych ras.

Rozwijanie umiejetnosci poré6wnywania masy przedmiotéw oraz zapoznanie z
dziataniem wagi szalkowe;j.

e Rozwijanie sprawnosci fizycznej poprzez uczestniczenie w konkursach i zabawach

zrecznosciowych,

e Ksztaltowanie poczucia rytmu i zdolnosci wokalnych.

e Rozwijanie umiejetno$ci rozrézniania emocji przyjemnych i nieprzyjemnych,
towarzyszacych ludziom dorostym i dzieciom.

»,»DZIWNI GOSCIE”

1. Przyszta do mnie dzi$ pani ZLOSC.
Krzyczy, ze calego Swiata ma juz dos¢!
Noga glosno tupie i pigsci pokazuje,
brzydkie miny stroi. Ololo!

A za chwile wszedt wielki Smiech

1 za brzuch sie gruby trzyma, ech ech, ech!
Tak sie glosno $mieje, ze Izy ze Smiechu leje,
1 zartuje sobie: he, he, hel

Ref.: E e e emocje, tacy dziwni goscie,
zloszczg, $Smieja, smuca, strasza nas.
Czy jest na to czas i pora, czy nie czas.
E e e emocje, czasem ich wyproscie.
Bo i tak powro6ca w inny czas,

jeszcze raz i1 jeszcze raz, 1 jeszcze raz.

2. Potem Smutek wpadl, tutaj siadt,

lzy mu kapig z mokrych oczu: kap, kap, kap.
Nic go nie ucieszy i nikt go nie pocieszy.
Smutku, przestan ptakac, tak, tak, tak.

A na koniec: ciach! wskoczy! Strach!

Troche boi sie wszystkiego, ach, ach, ach!

Wielkie zrobit oczy i jak tu nie podskoczy! S
[dz juz, Strachu, sobie: sio, sio, sio.

Ref: E e e emocje...



