LISTOPAD
U ZAJACZKOW




Tresci programowe z programu ,Program Wychowania Przedszkolnego”:

e rozwijanie mowy, myslenia przyczynowo-skutkowego i umiejetno$ci zadawania pytan

e doskonalenie koncentracji, pamieci stuchowej i uwaznosci

e wzbogacanie stownictwa i umiejetnosci komunikacyjnych

e wspieranie obserwacji, ciekawosci poznawczej i kreatywno$ci podczas badan
i eksperymentow

e doskonalenie sprawno$ci manualnej, precyzji i pomystowos$ci w dziataniach plastyczno-
technicznych

o ksztattowanie odpowiedzialnosci za ro$liny i umiejetnosci praktycznych w sadzeniu roslin
oraz obserwowaniu ich wzrostu

e rozwijanie logicznego i matematycznego myslenia

o ksztattowanie orientacji przestrzennej, koordynacji ruchowej, zwinnosci i prawidtowej
postawy ciata

e wzmacnianie wiezi rowie$niczych i postaw przyjacielskich

e wspieranie zdrowej rywalizacji i ruchowej ekspresji w grupie

,Dynia” Aleksandra Charezinska

Ro$nie w polu wieeeelka dynia!
Wciaz policzki swe nadyma,

Roénie ciezka i pekata,
Juz przerosta siostre, brata.

Jej figura nie ma konca,
Chce wyrosna¢ az do stonca!

Gdy radosnie dynia ro$nie,
Wtedy nic jej nie przero$nie!

To warzywo niestychane,
Zjemy dzisiaj na $niadanie!

Ale zanim dynie zjemy,
to sie nig pomasujemy.

Dociskamy, rolujemy, jej fakture poznajemy.
Palce, rece i ramiona,

Ciezka dynia przetoczona.
Plecki oraz, co tam chcemy,
Bo po wszystkim dynie zjemy!

SPOTKANIA Z NAUKA
10.11-14.11.2025r.



Tresci programowe z programu ,Program Wychowania Przedszkolnego”:

e rozwijanie poczucia rytmu i wrazliwo$ci muzycznej

e wspieranie kreatywno$ci, wyobrazni i pomystowoSci w dzialaniach plastycznych

e poznawanie zawodow i codziennego Zycia

e rozwijanie mowy, mys$lenia i umiejetnosci zdobywania wiedzy poprzez doswiadczenia
i eksperymenty

e wzmacnianie koncentracji, tworczego myslenia i wspétpracy w grupie

e Kksztattowanie poczucia wtasnych mocnych stron i rozpoznawania sukcesow

e rozwijanie my$lenia matematycznego poprzez zabawy z liczbami

e poznawanie symboli panstwowych i ksztattowanie tozsamos$ci narodowej

e wspieranie wspotpracy w grupie, podejmowania decyzji i planowania dziatan w
zabawach ruchowych

,JesteSmy Polakami” Robert Magielnicki

1. Polska to kraj,
piekny jak raj.

Mamy tu morze i gory.
Zachwyca nas

zielony las

i pelne jezior Mazury.

Ref.: Z catego serca
Spiewajcie z nami:
»Wszyscy jesteSmy Polakami”. (2x)

2. Polska to kraj,
piekny jak raj.

Mamy tu jesien i zime.
Zachwyca nas
wiosenny czas

Lato pogodng ma mine.

Ref.: Z catego serca

Spiewajcie z nami:

»Wszyscy jesteSmy Polakami”. (4x)
WSZYSCY JESTESMY TACY SAMI

17.11-21.11.2025r.

Tresci programowe z programu ,Program Wychowania Przedszkolnego”:



e rozwijanie poczucia rytmu, wrazliwosci muzycznej i umiejetnosci wokalnych

e ksztattowanie umiejetnos$ci dostrzegania réznic miedzy ludzmi i empatii

e doskonalenie sprawnosci manualnej, kreatywnosci i wyobrazni w dziataniach
plastycznych

e wzmacnianie relacji rowiesniczych i postaw przyjazni

e rozwijanie mowy, mys$lenia i koncentracji uwagi

e ksztaltowanie umiejetnosci uczenia sie i skupienia

e wspieranie ciekawosci poznawczej poprzez eksperymenty i obserwacje

e doskonalenie motoryki, zrecznosci i wspétpracy w zabawach ruchowych

e rozwijanie myslenia matematycznego i orientacji przestrzennej

e utrwalanie znajomosci koloréw i poje¢ matematycznych

e ksztattowanie postawy akceptacji sukcesu i porazki

,Nietatwo nas pomyli¢” Krystyna Gowik

1. Patrzcie: kazdy z nas jest inny.
Jeden sprytny, drugi zwinny.
Jeden ztos$nik, drugi — smutny.
Jeden $mieszek, drugi - rezolutny.

Ref.: Jak pieski i kotki.

Jak chmury na niebie.

Tak samo i my r6znimy sie od
siebie. (2x)

2. Przez ten innoS¢ w zadnej chwili
nie tak tatwo nas pomylic.

Bo wygladem sie roznimy

Mamy inne twarze, oczy, miny.

Ref: Jak pieski i kotki... (2x)

NASZE INSPIRACJE
24.11-28.11.2025r.

Tresci programowe z programu ,Program Wychowania Przedszkolnego”:



e rozwijanie wrazliwosci muzycznej, stuchu, poczucia rytmu i ekspresji ruchowe;j
e wspieranie kreatywno$ci, wyobrazni i sprawno$ci manualnej
o ksztaltowanie umiej¢tnosci wyrazania emocji, uczué i mysli poprzez stowo, ruch oraz

ekspresje artystyczng

e doskonalenie komunikacji, mowy i logicznego myslenia
e rozwijanie koncentracji, uwazno$ci oraz §wiadomos$ci wlasnego ciata i emocji
e budowanie wiedzy o §wiecie spotecznym i przyrodniczym oraz rozwijanie

odpowiedzialnosci za srodowisko

e rozwijanie mys$lenia matematycznego poprzez liczenie, porownywanie 1

klasyfikowanie

o ksztaltowanie orientacji przestrzennej, pamigci ruchowej oraz $wiadomosci kierunkow

i potozenia

o doskonalenie sprawnosci fizycznej, zwinnosci, koordynacji ruchowe;j i prawidlowe;j

postawy

e rozwijanie zainteresowan tradycjami, zwyczajami i kulturg ludowa
e wspieranie wspotpracy w grupie, wzmacnianie wiezi rowiesniczych i postaw

przyjacielskich

»,M0j pluszak” Krystyna Gowik

1. M6j pluszak ulubiony;,
mieciutki jak poduszka,
ma oczka jak peretki

[ bardzo $mieszne uszka.

Ref.: Bo kazdy z nas, ty i ja,
swoj3 ulubiong zabawke
ma. (2x)

2. Méj pluszak ulubiony
jest moim przyjacielem.
Przytulam go codziennie,
radosci, smutki dziele.

Ref.: Bo kazdy z nas... (2x)
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